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1. Komnnekc 0OCHOBHbIX XapaKTepucTUK obLiepasBuBaloLLeit
nporpamMmbl

1.1 TlosscHuUTenbHasa 3anucka

JononHutenoHaa o6ueobpa3oBartesibHaa 06LlepasBMBalLas nporpamvma «Becénas
puTMuKa» (Oasee rno Tekcty — MNporpaMmma) cocTtassieHa C yYeTOM CrieyHoLnX JOKYMEHTOB:

1. depnepanbHbli 3akoH OT 29.12.2012 r. Ne 273-®3 «O6 o6pasoBaHuM B
Poccuiickoit degepaunm».

2. «KoHuenuma pasBuTua OOMNOMHUTENBHOrO obpasloBaHus geteir go 2030 roga»
yTBEpXAEeHa pacnopshkeHnem MNpasutenscTBa Poccuiickoin Pegepaumm ot 31 mapta 2022 r. Ne
678-p.

3. lMocTaHoBneHne [NaBHOrO rocyfapCTBEHHOINo caHuTapHoro Bpaya P®  or 28
ceHTa6psa 2020 r. Ne 28 «O6 yTBEpXaeHUn caHnTapHbix npasun CI 2.4.3648-20 «CaHuTapHo-
anvaemunonornyeckne TpebosaHus K opraHusauusiMm BOCNUTaHUA U O0yyYeHus, oTAbixa W
03,0POB/IEHUA AETEN N MOSIOLAEXN.

4, NocTaHoBMeHMe [NaBHOroO TrocygapCcTBEHHONO caHuTapHoro Bpavya P® ot
28.01.2021 Ne 2 «OO6 yTBEpXAEHUM caHuUTapHbIX npaBun u Hopm CI 1.2.3685- 21
«'urneHnyeckme HopmaTtmebl W TpeboBaHUA K obecrneyeHuo 6esonacHocT u (1K)
6e3BpeIHOCTU AN YenoBeka (pakTopoB cpeflbl 06UTaHUNA».

5. Mpuka3s MwuHnpoceeweHns Poccum ot 27.07.2022 N 629 «O6 yTBEpXAEHUN
Mopsagka  opraHM3auMmM WM OCYWeCTBNieHUs  obpasoBaTefnlbHOM  [eATeNbHOCTU  NOo
[ONOSHUTE NbHBLIM 061 e0bpa3oBaTeibHbLIM NporpaMmMmam.

JononHutensHaa ob6ueobpa3oBaTtesibHaa ob6LepasBMBallWas nporpamma «Becénas
pUTMUKa» XY[0XEeCTBEHHOW HanpaB/IEHHOCTU CMOCOOCTBYEeT pa3BUTUIO  TBOPYECKMX
crnocobHocTen geTein B Bo3pacTe OT 4 A0 7 fiIeT ¢ Y4ETOM MX BO3PACTHbIX U MHAMBUAYA/IbHbIX
0COGEHHOCTEN.

AKTyanbHOCTb [lporpamMmbl packpbiBaeTcs 4epe3 COOTBETCTBME MNOTPEOHOCTAM U
npo6nemam o6y4yalWMXCA M 3anpoCbl WX 3aKOHHbIX nNpeacTaBUTeNen. Mporpamma
OopueHTUpoBaHa Ha paboTy C AeTbMU [OLIKO/IbHOro BO3pacTta, He3aBUCMMO OT Ha/lnumsa y HUX
cneunasibHbIX  Xopeorpaduueckmx  faHHbiIX.  lporpamma  npu3BaHa  BOCMUTbIBATb
xopeorpadomyeckyto Ky/bTypy W MpuBMBaTh HayaslbHble HaBblKM B WCKYCCTBE TaHua.
Mporpamma HarnpaB/fieHa Ha pasBUTUE JIMYHOCTM PebEéHka, NpodyxaaeT WHUMUMATUBY W
CaMOCTOATENIbHOCTb MPUHUMAEMbIX peLleHUid, NPUBbIYKY K CBOOGOAHOMY CaMOBbIPaXEHUIO,
yBEpEeHHOCTU B cebe.

OTnuuuTenbHass OCOGEeHHOCTb [lporpaMmbl 3ak/lyaeTcss B TOM, 4YTO B Heil
WHTErPMPOBaHbl Takne HanpaBfeHus, KakK pUTMUKA, Xxopeorpadmsa, My3blka, MiacTvka,
CUEHMYECKOE [BWKEHWe W palTca AeTaM B WrpoBoii dhopme M aganTupoBaHbl A1
[OLIKO/IbHUKOB. Vicnosib3yeMblii UTPOBOI MeToA npuaaeT yyeGHO-BOCNMUTaTEIbHOMY npoLeccy
npuBnekaTesibHyt0 opMy, obneryaeT MpPoOLEecC 3anoOMUHAHWUSA WM OCBOEHUS YNPaXHEHWIA,
NOBbILLAET 3MOLUMOHA/bHbIV (DOH 3aHATWIA, CNOCOOCTBYET Pa3BUTMIO MbILLIEHNS, BOOOpaXKeHNs
N TBOPYECKUX CNOCOBHOCTEN pebeHka.

MporpaMmma paccuMtaHa Ha Tpu roga obyyeHUs U pekoMeHAyeTCs ANS 3aHATUN
peteni ¢ 4 neT go 7 ner.



Bo3pacTHble 0COGEHHOCTU pa3BuUTUA aeten 4-7 net
Bo3pacTHble n uHaUBNAYanbHble 0OCOGEHHOCTU AeTeli oT 4 oo 7 net

3HaHMe BO3paCTHbIX OCOGEHHOCTeN pfeTeil OAET BO3MOXHOCTb HaxoguTb 6onee
3hhekTnBHbIE CMOCOOLI YNpaB/ieHna NCUXUYECKMMU npoleccaMmy pebéHka, B TOM Yucie U B
npouecce oby4vyeHna xopeorpaduun. B AoWKONbLHOM AeTcTBe pebEHOK nposiBnseT 60/blioe
CTPEM/IEHNE K CAMOCTOATE/IbHOCTU, K pa3HO0OpasHbiM AENCTBUAM U BUAAM OeATENbHOCTU. Y
AeTeil NosABMAAKTCA My3blKaslbHble MHTEPEChl, MHOT4a K KakoMy-TO M3 BUAOB My3blKasIbHOW
[eATeNIbHOCTU UNN K OTAEe/IbHOMY MYy3blKa/lbHOMY NPOou3BeAeHnt0. B 3To Bpems npoucxoant
CTaHOB/IEHNE BCEX OCHOBHbIX BWAOB My3blKa/IbHON [AEeSATe/IbHOCTU: BOCMPUATUE MY3bIKU,
neHve, My3blKasIbHO-pUTMUYECKOEe [ABWXKeHWe. B [OWKOMbHOM nepuoge AeTW pas/NyHbIX
BO3PaCTOB 3HAUYMTE/IbHO OT/IMHAlOTCA MO CBOEMY pPa3BUTUIO. [103TOMY B AOLLKOJ/IbHbLIA Nepuog,
00y4yeHus xopeorpaun AeTn AeNATCA Ha rpynnbl B COOTBETCTBUM C BO3PACTOM BOCMUTAHHUKOB.
PaccmMoTpuM nx oco6eHHOCTN.

Bo3pacTHble 0COGEHHOCTU aeTen oT 4 no 5 ner

Jetu NpoABAAIT 60/1bLUYI0 CaMOCTOATENIbHOCTb n aKTUBHYIO
nobo3HaTeslbHOCTb. JTO Mepuos BONpocoB. Pe6eHoK HauMHaeT OCMbICIBaTb CBA3b
MeXay SIBNeHNsiMU, CoObITUAMU, AefnaTb npocTeinwve 0606LeHns, B TOM Y1c/ie 1 no
OTHOLUEHMIO K My3blke. 3HaUMTENbHO YKpenaseTca ABuratesnbHbld annapaTt. OcBoeHue
OCHOBHbIX BWAOB [ABWXEHWA (6er, TaHUeBaUlbHble Llaru, [ABWXEHWS pPyk U Op.) B
npouecce o6y4yeHnss xopeorpaduv faeT BO3MOXHOCTb LUMPE WX MCNOMb30BaTbh B
noAroToBke TaHUEeBasIbHbIX MOCTaHOBOK. Oetn CMOCOGHbI 3anoMHUTL
nocnefoBaTelbHOCTb [ABMXEHWA, MPUCYLLIMBAACL K My3blke, 3arnoMuHas Hau3yCTb
TEKCT necHu. MNeparor NpoAo/nKaeT NpUHUMaTL akTMBHOE yyacTue HENOCPeACTBEHHO BO
BCEX 4aCTAX 3aHATMA, MOCTENEHHO npuy4vas AeTell caMOCTOATEe/IbHO TaHueBaTb U
BbINO/IHATL ~ yNpaXHeHus. [1aBHOe B 3TOT Nepuog CTpemieHve peteid K
CaMOCTOATENIbHOCTN B TaHuax ogopMUTbL CBOOOAHBLIM WUCMNOSIHEHMEM [ABWXEHWUN,
BblpasnTesibHOM nojayvein ABwxeHusA. OyeHb akTyasleH B 3TOM BO3pacTe TaHel, C
npeAMeToM, TaHel, B Nape — Takne BUAbl TaHLUEB NO3BOMAIOT pebeHky 6oee cBO60OAHO
yyBCTBOBaTb Cebs Ha CUeHe, CHUMAaTb 3MOLMOHa/IbHOE HarnpshkeHve BO BpeMs
BbICTYMNIEHUS.

Bo3spacTHble 0COGEHHOCTU AeTen oT 5 fo 7 net

Pa3BnBalOTCs YMCTBEHHblE CMOCOOHOCTU AeTel, oboraulaeTca UX MbllIeHNE.
dun3nyeckoe pasBuUTME COBEPLLEHCTBYETCS B Pa3/IMUHbIX HaNpaBAeHUSX WU, npexae
BCEro, BblpaXXaeTcsl B OBNaAEHNM OCHOBHbIMU BMAaMV TaHLUEBa/IbHbIX ABVKEHWUN, B UX
CKOOPAMHMPOBAHHOCTN. BO3HMKaeT eule 60nbliass BO3MOXHOCTb MCMOAb30BaThb 9
[BWXEHNE KaK CPefCTBO M CMOCO6 pa3BUTUS My3blKa/lbHOrO BOCMPUATUS, BblpaXeHUs
cebsi cpeacTteamm xopeorpaduu. Monb3ysachk TaHUeBalbHbIM ABMKEHNEM, BOCMUTAHHUK
CTPEMUTCA NPOsiIBUTbL Ce6SA TBOPYECKWU, YacTo npepgnarasd CBOe BUAEHWE WCMOSIHEHWUS
TaHUeBa/IbHON NOCTaHOBKW. B 3TOM Bo3pacte pebeHOK-AOLWKONbHUK AocTuraet
KyNbMUHAUUN B pa3BUTUM OBUraTesibHOM akTUBHOCTW, KOTOpasi BblpaXaeTcs B 0COOO0I
rpauum, EerkoCcTn N U3swecTBe. Y AeTell pe3ko Bo3pacTaeT XefaHme 1 CrnoCobHOCTb K
NCNONTHEHWNIO PA3HO0OPA3HBIX Y CNOXHbIX N0 KOOPANHALMN TaHLUEBa/TbHbIX ABVKEHNIA.
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BbICTynneHusi nepes 3putensiMm CTaHOBSITCS JOCTATOYHO Bblpa3nTeIbHbIMU, ABUXEHUS
yeTKUMK, a rpynnoBasi paboTa CNaXeHHOl W yBepeHHOW. Meparor coTpyaHMYaeT C AeTbMy,
nobyxaan ux NposiBNsiTb ceba TBOPYECKU, CTUMYSIMPYS UX K NpUAyMbIBald COBGCTBEHHbIX
[BVXEHWIA, KOMBMHALMIA, CIOXETOB A/151 TAHLEB.

PeXuM 1 NepuoguyHOCTb 3aHATUIA

Ncxops n3 kaneHpapHoro roga (c lceHts6pa no 30 Mas) KO/IMYECTBO 4acos,
OTBELEHHbIX ANS 3aHATUI — 34 4., npeanonaraeT NpoBeAeHne 3aHaTnii 1 pas B Hefeso
— 1 akagemMmnyeckuii yac.

MpoAoMKUTENbLHOCTbL OA4HOrO akaeMnu4yecKoro yaca:
- B cpeaHen rpynne (4-5 ner) - He 6onee 20 MUHYT;
- B cTapwei rpynne (5-6 net) — He 6onee 25 MUHYT;
- B NOArOTOBUTE/NLHOM rpynne — He 6onee 30 MUHYT.
[MepepblB MeXAY Y4eOHbIMU 3aHATUAMN — 15 MUHYT.

O6bem [ponosiHUTeNbHOW 06Leobpa3oBaTe/lbHOM 0bLepa3BMBaloLLein nporpamMmmebl
«Becénasa putmuka» Ha Tpu roga o6y4yeHus:

- 0buwee KOMMYeCTBO y4yebHbIX YacoB, 3arn/laHMPOBaHHbIX Ha BECb Nepuos 00yyeHus,
Heob6Xo4MMbIX A5 OCBOEHUA nporpaMmbl — 102 y.

MpoAO0/HKNTENBHOCTL YacTU 06pa3oBaTes/IbHON NPOrpaMmmbl;
1 rog 06yyeHns — 34 yaca;
2 rof 0byyeHus — 34 vaca,;
3 rog obyyeHus — 34 vyaca.

Oco6eHHOCTN opraHusayum obpasoBaTesIbHOro npouecca

Peanusauua nporpammMbl NpeAcTaBisieT co60ii NIMHeHy nocneoBaTe/lbHOCTb
OCBOEHMS1 COAEPXKaHVs B TEYEHUN HECKOMBKMX NTET 06YUYEHNS B OflHOM
o6pasoBaTe/ibHOI opraHu3aummn (TPaauLMoHHas MOAE b peanv3auun NporpaMmbl).

dopma 06yUYeHUs — OUHas.
dopma opraHM3aluun Ha 3aHATUAX — PPOHTAJIbHAA, UHAUBUAYAJIbHO-TPYNNOBas.

MepeyeHb BUAOB 3aHATUIA — Geceabl, NPakTUYECKME 3aHSATUSA, OTKPbITOE 3aHATuE,
BUPTYasibHbl€ 3KCKYpCUN 1 ap.

MeToabl OOy4YeHUA, NPUMEHUMbIE HA 3aHATUAX — 3TO C/IOBECHbIE, HarIsagHO-
AEMOHCTPALMOHHbINA, 06bACHUTENBHO-UNNMIOCTPATUBHBIN, MpakTu4eckasi padoTa.

Mpn NOArOTOBKE W MNPOBEAEHUN 3aHATWIA  Negaror  WUCNonb3yeT  cnepyoume
negarormyeckme TEeXHONOTUU:  /INYHO-OPUEHTMPOBAHHOTO  MOAXOoAda, 340pOBbe
cbeperatowme, KONMEKTUBHO-TBOPUECKON AeATENBHOCTU U Ap..

NoaBepeHue WUTOroB peanv3auuMyM NpPorpamMmbl OCYLLECTB/ISIETCA B CReayLmX
chopMax: OTKpbITOE 3aHATME, TBOPUYECKMIA OTUETHBIV KOHLIEPT U Np.

1.2. Uenwn un 3agaun peanusayuu Nporpammsbl

Lienb nporpaMmbi — BbiSIBUTb U PACKPbITL TBOPYECKME CMOCOBHOCTM [IOLLKObHMKA
nocpeCcTBOM XOpeorpaunyeckoro NCKyccTea.



3agaum

OGpasoBartesibHble:

- O6yunTb AeTtel TaHueBaslbHbIM ABVKEHUSAM.

- dopmupoBaTtb YMeHMe cnywatb My3blKy, MOHMMaTb ee HaCTpoeHue, XxapakTep, nepegasaTb B
ABWKEHNN ee MHOroobpasue v KpacorTy.

- dopmupoBaTth NIACTUKY, Ky/IbTYpy ABWXEHUS, UX BblPpa3nUTeNbHOCTb.

- PopMuMpoBaTb yMEHNE OPUEHTUPOBATLCA B NPOCTPAHCTBE.

- dopmupoBaTth NPaBu/IbHYO NOCTAaHOBKY Kopryca, pykK, HOT, FO/10BbI.

BocnuTtatenbHble:

- Pa3BuTb y geTei akTMBHOCTb U CaMOCTOATE/IbHOCTb, KOMMYHUKATUBHbLIE CMIOCOBHOCTM.
- MprobwaTb AeTel K TaHUEeBa/IbHOMY UCKYCCTBY.

- Cnoco6cTBOBaTb 3CTETMYECKOMY M HPABCTBEHHOMY Pa3BUTUIO AOLLIKO/IbHUKOB.

- Co3gaHune aTMocepb! pagocTy AeTCKOro TBopyecTBa B COTPYAHNYECTBE.
PasBuBatouue:

- PasBuBaTb TBOpYeCKMe CnocoOHOCTU AeTeN.

- PasBuTb My3blKa/lbHbI C/lyX U YyBCTBO pUTMa.

- Pa3sutb BoOGpaxeHue, thaHTasuto.

1. 3 NnaHnpyemble pe3ynbTaTbl OCBOEHUS NporpamMmmbl

B cOOTBETCTBUW C NOCTAB/IEHHLIMI LIENAMU U 3aadaMy 06pasoBaTe/ibHOl NporpaMmbl No
06yuyeHunio xopeorpagmu Nocsie 0CBOEHUSI CoflepXXaHusi MporpaMMbl OXKAaTCs cneayouime

pe3ynbTarthl:

XapaKkTepucTukm BoO3MOXHbIX AOCTWXEHUI BOCNMUTAHHUKOB

1lropg
06y4yeHust
(4 -5 ner)

- pe6EHOK 06NnagaeT yCTaHOBKOM NOMOXUTE/TIbHOrO OTHOLLEHNUS K 3aHATUAM NO
xopeorpadgouu;

- UMeeT npeacTaB/ieHne 06 OCHOBHbIX NpaBuiax rpynnoBoro TaHua;

- NOHMMAET OCHOBHbIE MOHATUA: Xopeorpaguyeckoe NCKyCcCTBO, apTUCT baneTa,
xopeorpady), CUHXPOHHOCTb, KOMOUHALWS;

- OPUEHTMPYETCHA B OCHOBHbIX KOMMO3ULMOHHBLIX MOCTPOEHMAX: KPYT, IMHUS, KONTIOHHA;

- 3HAOT OCHOBHbIE TaHLEeBasIbHbIE NO3ULUN PYK N HOT;

- OpPMEHTUPYETCS B NPOCTPAHCTBE, BbINOJTHASA 3/IEMEHTAPHbIE KOMNO3ULNOHHbIE
MOCTPOEHMS N NEPECTPOEHNS NO XoA4Yy TaHua,;

- CTPEMUTCSA UCNOJMHATb TaHUEBas/IbHbIE€ ABMKXEHUS CUHXPOHHO, 3MOLMOHAIbHO

BblpaXXaTb XapakTep My3bIK1 UM KOHKPETHOrO repost B TaHLE;

- CTPEMUTLCS BbINOMHATL NPOCTEliLINE ABUraTesibHble 3a4aHns N0 KpeaTuBHOW
FMMHaCTMKe 3TOro roga oby4yeHums.

- 3BMOLMOHa/TbHO BOBJ/IEYEH B TaHLIEBaJIbHYIO EATE/IbHOCTbL C aTpnbyTamu,
MPOSBNSIET K HUM BbIPaXXEHHbI UHTEPEC;

- PUTMUYHO ABUraTbCA B Pa3/INYHbIX My3blKa/lbHbIX TEMMNAX 1 NepefaBaTb X/10MKamm
N NpuTONamMu NPOCTENLNA PUTMUYECKNIA PUCYHOK.

2ron
06y4eHust
(5 -6 ner)

- pe6eHOK 3HaeT npaBuia 6e30NacHOCTY NPU BbINOSIHEHUN OU3NYECKUX YNPaKHEHWI
6e3 npeAMeTOB U C NpegMeTamu;

- BNajeeT HaBblkaMu Mo pas/iMyHbIM BUAaM NepeaBkeHuii no 3any u
Npro6peTaroT OnpeaeieHHbI «3anac» ABMXEHUIA B 00LLEpPa3BUBAOLLNX U
TaHLUeBasIbHbIX YNPaXHEHUSIX;

- MOXET nepefaBartb XapakTtep My3blKa/lbHOro NpOV3BEAEHUS B ABMKEHNSX
(Becenblii, IPYCTHbIN, IMPUYHECKUIA, TEPONYECKNIA N T.4.);
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- BflafieeT OCHOBHbIMM XOpeorpadouuecknmmn ynpaxHeHnsIMm no nporpaMmme 3Toro
roga obyyeHus;

- YMeeT UCNOMHATL 6asibHble N PUTMUYECKME TaHLbl M KOMM/IEKCbI YNPaXKHEHU Nog,
My3blIKY, & Takke ABuUratesibHble 3a4aHus No KpeaTuBHOM r’MMHAaCTUKe 3TOro roga
o0y4yeHus.

3 rofa - NOHMMAET OCHOBHbIE MOHATUSA: UCNOSIHUTE/IbCKOE MacTepPCTBO, COBPEMEHHbIN
00y4YeHUA | TaHel, 1 ero HanpaB/eHWs, BbIPpa3nTE/IbHOCTb, MOCTAHOBKA KOpMnyca B K1acCUYeCcKoMm
(6 — 7 net) | ” coBpeEMEHHOM TaHLaXx;

- 3aNoOMUHaEeT Ha3BaHUA HOBbIX Xopeorpaguyecknx a/1IEMeHTOB, ABWKEHUI U

CBSI30K, MCMOJb3YyeT UX B 00OLLEHMM C NeJaroroMm 1 Apyrmmm BoCnuTaHHUKaMum

rpynnebl;

- YyBCTBYET ANHAMUYECKME OTTEHKN B My3blKe U C UHTEPECOM nepeaeTt ux B
ABVKEHUH,

- CTPEMUTCSA BbIPasnUTE/IbHO UCTMOMHATL U3YUYEHHbIE ABMKEHNA U TaHUbI B LLE/10M,

NCNOMTHATb Xopeorpaguyeckme ABMKEHUS B YCKOPEHHOM TeMne, CaMOCTOATE/IbHO;

- UCMbITbIBAET UHTEPEC K CBOOOAHON MMNPOBM3aLIMA B TaHUE;

- y pebeHKa pa3BuUTO YMEHNEe OPUEHTUPOBATLCA B MPOCTPAHCTBE;

- pebeHoK YyBCTBYeT Cebs BaXXHOMW YacTbio BCEW Ipynmbl, pagyeTcsd COBMECTHbIM

OOCTUXEHUAM.

[narHocTtuka npoBoamnTCcA 2 pa3a B rof: BBoAHasA (CEHTAGPb), uTorosas (Mam).
dopMbl NoaBeAEeHUA UTOTOB

- BbICTYN/IEHUA eTel Ha OTKPbITbIX MEPOMNPUATUSAX;

- yyacTve B TeMaTuyeCcKnx npasgHukax;

- KOHTPOJIbHbIE 3aHATUS;

- UITOTOBOE 3aHATHE;

- OTKPbITbIE 3aHATUA 419 poauTenei;

- OTYETHbIV KOHLEPT NO UToram roga.

1.4 BocnutaresibHbI NOTEHLMaN nNporpamMmvbl

BocnutaTenbHbI Npouecc B TaHUEBa/IbHOM KOJI/IEKTVBE NpefcTaBnseT co00i LenoCTHY
AVHaMMYECKYl0 CUCTEMY, HanpaBfieHHYl0 Ha (hopMuMpoBaHMe TBOPYECKOrO KOJIIEKTMBA,
co3faHne KOMMOPTHOW OO6CTaHOBKM, O6NArONPUATHBLIX YC/IOBUA [ANS YCMNELHOro pasBUTUS
NHOAMBUAYA/TbHOCTUM KaXKAOro BOCMUTaHHWKa. Co3fgaHue Takmx YCMOBUIA  OCYLLLECTBSETCA
nefarorom 4epes BKIOYEHME pebeHKa B pas/inyHble BUAbl COLMA/IbHbIX OTHOLUEHWA B
06y4YyeHUn, OBLLEHUM 1 NMPAKTUYECKOW AEATENbHOCTMW.

Lenbio BocnutaTenbHOI paboThbl ABNAETCA co3[aHune yCc/ioBuiA AN (ooOpMUpOBaHNS
304,0pPOBOI4 (AyXOBHO, HPABCTBEHHO, (DU3NYECKM U NCUXMYECKN) N TBOPYECKOWA
INYHOCTU MeTofamMu 1 hopMamm BocnuTaTesibHOM paboTsbl.

[laHHOI Lienbio onpeaenaoTcs creayoLme 3agaqn:

- OpraHunsaumsi pa3Hoo6pa3HoN, TBOPUYECKON AEeATENBHOCTU, B XO4€ KOTOPOI OCYLLIECTBNSAETCA
passBuTne n 61aronoyyYHas coumanmaaumns BocnuTaHHmKa («noTpebHOCTb B TBOPYECKONA
[EeATENbHOCTU).

- Co3faHme ycnoBuin 4/ COXpaHeH1s 1 yKpenaeHnsa 340p0oBbs BOCNUTAHHMKOB. TOJIbKO
3[,0POBbIN Ye/TOBEK CMNOCOOEH 1 TOTOB K aKTUBHOW TBOPYECKON AeATe/IbHOCTU («MOTPEOHOCTb
ObITb 3,0POBbIM»).



- BocnuTaHue y aeTei yBaXUTEIbHOrO OTHOLEHUS APYT K APYTY U CTapLUMM, CO34aHue
61aronpusiITHOr0 HPaBCTBEHHO-NCKXO/1I0TMYECKOTO KAMmara, 340POBbIX MEX/TMYHOCTHBIX
OTHOLLUEHUIA B KONNEKTUBE («MOTPEOHOCTL B 3aLLMLLEHHOCTU, 6€30MaCHOCTM»).

- Co3gaHue ycrioBuii ANns yCneLwwHoro caMoyTBePXXAEeHMS 1 TBOPUYECKOTO Pa3BUTUSA KaKA0ro
BOCNUTaHHMKA («NOTPEBHOCTb B YBaXKEHWM, NPU3HAHUN»).
- ®opMMpPOBaHME CMNI0YEHHOTO KOJI/IEKTUBA Yepe3 pa3BuTEe KOMMYHMUKATUBHBIX CMOCOBHOCTE
BOCMUTAHHVKOB.

dopmMbl OpraHn3aumm BocnuTaTesibHOM paboTbl 06ecneynBatoT peannsaumio NPUHLMUMNOB U
MEeTO/0B BOCMMTAHWUS AeTe 1N BK/OUAIOT: 3aHSATUS, CUTYaLun B KO/IJIEKTUBE, OpPraHn3oBaHHble
NS AeTel C Lenblo HENOCPeACTBEHHOrO BOCNUTATE/IbHOTO BO3AECTBUS HA HUX; Urpa; 0GMeH
MHeHuAMK, 6eceia, KOHUEPTbI. MPOAC/IKUTENBHOCTb YAacoB 06LLEHMS 3aBUCUT OT BblIGPaHHOTO
MeToAa 1 TeMaTMYecKoit Hanpas/ieHHOCTW. GOPMbI NPOBEAEHNSI YACOB O6LLEHUSI MOTYT ObIThb
pa3nnyHbl: 6eceabl Mo 3TUKETY, N0 UCTOPUK PasBUTUSI Xopeorpadun; COOBLLEHUSI O HOBOCTSX B
MUpE UCKYCCTBA; TPEHUHIU HA afanTalmio B KONEKTUBE.

BocnutatenbHas pa6ota B CTyauu NAaHMpyeTcsl Mo ceaytoliyM HanpaBneHnsMm:

HpaBcTBeHHOE BOCnUTaHUEe BK/IHOYAET B Ce0A Ky/IbTYpPHOE M AyXOBHOE BOCMUTaHUE U
pa3BuBaeT 3CTETUYECKUI BKYC U XOpOoLUMEe MaHepbl, yMeHMe TBOPUTb U co34aBaTb Yyepes
cnepgyouwme popMbl: NOArOTOBKA U yyacTue B nNpasgHukax nposoaumbix MBAOY «C
«OneHeHOK»; TBOpYECKMEe BCTpeUun C ApYrMMn KOo/ekTBaMu, NoceleHne KOHLEepPTOB; beceapl
«[oroBopum 06 aTnKeTe», «loceellb NPUBbLIYKY, MOXHELLb XapaKTep.

OpraHusauuma 340pP0OBOro o6pasa XU3HuU: PU3NYECKOe BOCNUTAHNE HaLLE/IEHO He TOJIbKO Ha
hopmrpoBaHMe TenecHoro 340pOBbSl, HO M Ha BeAeHue 340pOBOro obpasa >XU3HW, Ha
CTAHOB/IEHME JIMYHOCTHbIX KayecTB, KOTOpble ob6ecneyaT [AOLIKOSIbHMKAM MNCUXMYECKYIO
YCTONYMBOCTb M ajanTtauuio K CTPeccoBbiM cuTyauusm (agantaums B HOBOM KOJEKTMBE,
ny6NnYHbIe BLICTYNIEHNUA U T.4.) 4Yepes3 MNCUXO0N0orMyeckme ynpaxkHeHus; 6ecefgbl O JINYHOW
rmrmeHe, 340pOBOM NUTaHUK; 6ecefbl O TEXHMKE 6€e30NacHOCTM Ha 3aHATUAX; OHW 340pOBbSA
(noxoApbl U 3KCKypCUn ¢ ydacTuem poauTtenei).

Pa6oTta ¢ pogutenamu:

C uenbto BbIABNEHUS OXUAAHNUS poauTeneit OT noceweHna pebeHKoM 3aHATuIA, negaror
NpOBOAUT aHKETMPOBAaHME B Havyasle roga, a B KOHUe y4ebHOro roga aHketTmpoBaHve
NPOBOAMUTCA C Le/ibio onpefenieHns, Hackos1IbKo onpasiasivck OXnaaHusa pogutenein. Hepeako
poauTenu NpPeabsaBASOT BbICOKME TpeboBaHNA B BONpocax 06pa3oBaHns 1 BOCMTaHUA aeTen
1 3a4a4a negarora HamTN oNTUMasibHble BapvaHTbl, POPMbl U METO/bI PA60TbI TaHLLEBa/TbHOW
cTyann.

- [IHWM OTKpbITLIX ABEpPEN

- O6uieHne ¢ poanTenamMn (GHEBHUKM KOHTPOA 00yYeHMs BOCMUTaHHNKA, 6/1arogapcTBEHHbIE
nucbMa poguTenam ofyyaroLmnXcs, KOTOpble akTUBHO y4acTBOBasIM B AeATENIbHOCTYU
06beANHEHNIA N KyNbTYPHOW Xn3Hn 4OO).



1.5 CopaepxaHue nporpaMmmvbl

( TemaTuueckuii nnaH, cogepxaHne TemaTM4yecKoro nnaHa)
OGyueHue xopeorpacdum n pasBuTme JIMYHOCTU BOCNUTAHHUKOB
CouunanbHO-KOMMYHUKaTUBHOE pasBuUTue.

3aHaTuA no xopeorpadun, B NepByld ovyepedb, HauMHAKOTCA C COTpyAHMYecCTBa
negarora M BOCNUTaHHWKa, 4Yepe3 KOTOpoe NpoucxoauT  dpopmMupoBaHue
SMOLMOHa/IbHOW  OT3bIBYUMBOCTM, COMEPEXMBAHUA W TOTOBHOCTM K COBMECTHOM
[esATeNIbHOCTM CO CBEPCTHUKaMU. 3aHATUS CMOCOOCTBYHOT BOCNUTAHUIO TPYAOI0OUS
N TOTOBHOCTM K TBOPYECKOW aKTMBHOCTM B rpynne. Y BOCNMUTaHHMKA Pa3BMBalOTCS
KOMMYHVKaTUBHbIE OCOOEHHOCTM 4epe3 oblleHne B nape, rpynne, KOJ/IEKTMBE,
NO3UTMBHOE B3aMMOAENCTBME C APYIMMU OeTbMU 4yepe3 efVHEeHUEe My3blkn WU
ABWXeHUs. Uepes 3aHATUSA xopeorpadumein npoucxoguT ¢opMUpoBaHue reHaepHom
NPUHAANEXHOCTM, NaTPUOTMYECKMX UYBCTB, CEMENHbIX LeHHocTell. Bo Bpewms
BbICTYMN/IEHUA HA YTPEHHMKaX NPOUCXOANT KOMMYHUKaUWUSA CO 3putenem, AeTn yepes
TaHel, OCMbIC/IEHHO paccKa3blBaloT pPoAUTENsIM WUCTOPUM C MOMOLLbIO CpeacTB
xopeorpadouu.

MosHaBaTenbHoe pasBuTuMe. PaclupeHne kpyrolopa pAeTtein B o6nactu
xopeorpagouyeckoro  MUCKyccTBa, MNOHMMaHMe W MPUMEHEHME Ha nNpakTuke
cneymanbHblX TEPMUHOB. dPoOpMUpOBaHME UENOCTHOW  KapTWUHblI N0 BuAAM
xopeorpagouyeckoro UCKycCTBa, OCHOBHbIM HanpaB/ieHUsM  KNacCUYeckoro U
COBPEMEHHOI0 TaHua, B3auMOAENCTBMIO My3blkM W TaHua. Oco3HaHuWe Mo/ib3bl
BbINO/THEHUSA TEX U MHBIX XOpeorpadonyecknx OBVKEHWNIA 1 3aHATUIA B LLe/IOM, a Tak
e O0CHOB 6e30MacHOCTU XWU3HeAesTeNIbHOCTU HEenocpeacTBEHHO B 06/1acTu
OBVKEHMSA 1 TaHua.

PeueBoe pa3BuTtue. Pa3Butme cBo6GOAHOrO O6GLLEHMS C AeTbMU 1 B3POC/bIMUA B
o6nactu xopeorpaduu, ob6orailgHMe Cc/oBaps  Xy[OXECTBEHHO- 3CTEeTUYECKUX
aMouuii. dopmupoBaHMe MOHMMaHMA (BOCMPUATMS) U 3aMOMUHAHMSA HA  CIIyX
TEKCTOBOIO COMPOBOXAEHUSI MECEH, UCMOMb3YEMbIX Ha 3aHATMSX U B MOCTAHOBKAaX
TaHLUEeBasIbHbIX HOMEPOB.

XyA0XXeCTBEHHO-3CTeTUYEeCKoe pa3BuTMe. B (hOpMMPOBaHMM ICTETUYECKON U
XY[OXECTBEHHOW KyNbTypbl JIMYHOCT BOCMUTAHHMKA XOpeorpadmueckoe MCKYCCTBO
SIBNSIETCSA BaXKHENLLUM acnekTom 3CTeTUUYEecKoro BocnmTaHus. TBopyeckas SIMYHOCTD -
BaXKHelLLas Lefb, Kak BCero npouecca 06yyeHns xopeorpadgun, Tak n 3CTETUYECKOTo
BOCMUTaHMS. Ha 3aHATMSX NO Xopeorpadoun MpoucXoauT pasBuThe WHTepeca WU
NOTPE6GHOCTU Y BOCMUTAHHWKOB B OGLLEHUM C WUCKYCCTBOM TaHLA, MOHMMaHWe ero
f13blka, /1I060Bb M XOPOLIWIA BKYC K HeMy. Pa3BuBaeTcs MbllLNEHNe, BOOGPaXeHue,
paclunpsieTcst Kpyrosop. Vicnonb3oBaHne cpeAcTs xopeorpadun no3BonseT yraybutb
3MOLIMOHas/IbHOE BOCMPUSATUE KaK KMACCUYECKUX, TaK M COBPEMEHHbIX My3blKaslbHbIX 1
XY[OXXECTBEHHbIX NPOV3BEAEHNIA.

dusnyeckoe pasBuTHe. Ha 3aHATUSIX MO 06y4YeHUo xopeorpadv NpPoMcxoauT
yKpenseHme (ouM3nYeckoro u MCUXMYECKOTO 3[0pOBbs  AeTeil, dopmupoBaHue
npeacTaB/feHnii 0 340poBOM 06pas3e XW3HM, MNOSb3e ABWKEHUS MNof, My3biky.
TaHUeBasbHble ABWXEHUSI CNOCO6CTBYHOT ONTUMMU3aLMM POCTa U PasBUTUSI OMOPHO-
ABUraTesibHOro annaparta, (QOpPMMWPOBAHMIO NPaBU/ILHOW OCaHKW, MPOMNIAKTMKE
MIOCKOCTONUS,,  Pa3BMBAlOT  MbIWEYHYD  CUNY,  TUOKOCTb,  BbIHOC/IMBOCTb,
KOOpAMHALMOHHbIE CNIOCOGHOCTH.



TemaTuueckoe njaHmpoBaHue o6pasoBaTe/ibHOW AeATENbHOCTHU

CpepHas rpynna

O6Lee KOIMYECTBO HacoB — 34, KONMYECTBO B Hegento - 1

Mepuopg
MPOXOoXAeHUA
Mmatepuana

MepeyucneHve Tem

Konuy-o
yacoB

NToroBble
MeponpusaT
ms

Kon-Bo
yacoB

CeHTAOpb

Tema 1. JnarHocTuka ypoBHA
MYy3blKa/IbHO-ABUraTeIbHbIX
CnocobHOCTEN AeTeil Ha Havyasno roga.
Tema 2. OCeHHUn nucTonag,.
-Mo3HakoMUTbL AeTel C NOHATUAMU
«OCEHb», KOCEHHME JTMCTOYKN», «OCEHHWUI
naicronag.

4

OKTA6pPbL

Tema 2. OceHHuiA nucTonag.
-PacwmpsTtb 3HaHNS AeTel 0 NOHATUAX
«TaHel», «OPUEeHTUPOBKa B
MPOCTPaHCTBE», «POBHasA CrinHa»,
«HOCUK CMOTPUT NMPAMO».

-YunTb NepBUYHLIM HaBblKam
«HaxoAnTb CBOE MECTO Ha Kpato
KOBpa», «ABUraTbCcs Nno Kpar KoBpa.

OceHHu
npasgHunK

Hosa6pb

Tema 3. 3aBOAHbIE CYNTTAHUYMKN.
-Mo3HakoMUTb AeTeN C NOHATUAMU
«3UMa», «3UMHUE NnpasgHUKN».

[eka6pb

-PacwmpaTb 3HaHue p,eTe|7| O MOHATUAX
«JIMHUN», «NOBOPOTHI, BbiNaabl BripaBo
BJ/1IEBO>».

Mpas3gHuK
HoBoro
roga

AHBapb

Tema 3. 3aBOAHbIE CYNTaHUNKN.
-YunTb ABMXXEHUA XOPOBOAHOrO Luara,
Aepxacb 3a pyku n cobnogas
npaBuIbHY0 OpPMY Kpyra.

Mpas3gHuK
«Konapga»

deBpasib

Tema 4. Y mamMbl — KOLLEYKN.

- PaclwumpaTtb nMnTauyoHHbIe 3HaHUA O
NOHATUAX «KOLLUeYKa TOUYUT KOrOTKU»,
«YMbIBaETCA»,
«Mnon3aeT», «<BUNAeT XBOCTUKOM»,
«BONTAET HOXKaAMU».

MapTt

Tema 4. Y MaMbl — KOLLEYKN.

- Mo3HaKoOMUTb AeTel C NOHATUAMM
«BE€CHa», «kMaMWH npa3gHnK»

- YunTb NnepepaBatb xapakrep,

MUMWKY, NIACTUKY,

BOOOpaxeHue, Yyepes ABUXEHWUS

C CHOXXETHbIM Hamno/IHeHNeM

TaHua.

- PacwmpaTtb nMnTaunoHHbIe 3HaHNA O
NOHATUAX «KOLLEYKa TOUYUT KOTOTKM»,
«yMblBaeTCa»,

Mpas3gHukK
8 mapTa
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«non3aeT», «BUNAeT XBOCTUKOM>»,
«BOITaeT HOXKaMU».,
Tema 5. NecTpble NEHTOUKMN. BeceHHuin 1
-Pa3BuBatb My3blka/lbHO- npasgHuK
PUTMUYECKYIO KoopAMHaUuIo
Anpenb [ABWKEHWIA, CNOCOBHOCTb
Bblpa3nTeNbHO ABUraTLCA B
COOTBETCTBUN C XapakTepoM My3bIKU,
ncnosib3ya npeameThbl.
-PacwumpaTtb ymeHue
nepecTpamBaTbCs U3 60MbLLOIO
Kpyra B MasieHbKuiA 1 Ha060pOT, He
Aepxach 3a pyku.
-YunTb AeTein agBuxeHnem B paboTe C
JIEHTOW: «MooYepefHoe NOAHATUE PYK»,
«KPYroBbl€ [ABMXEHUA PYK», «3MEenKa»,
«Boaonag».
Tema 6. ltobMble TaHLUbI. MNokas 1
-lMoBTOpEHMe 1 3akpenneHne rogoBoro
Maii NPOMAEHHOro 3a y4ebHblil rog matepuasna. NTOrOBOTO
-Cnocob6cTBoBaTh (OPMUPOBAHUIO 3aHATUA
HaCTONYMBOCTU, BbIOEPXKKN B
OOCTVXKEHNWN pe3y/ibTaToB Ha 3aHATUAX
Xopeorpaguen.
-YuntbCca My3blKaslbHO, Bblpa3nTesibHO U
3MOLUMOHasIbHO nepefaBaTh
XapakTepHble ABWXEHUS B TaHLe.
Tema 7. JuarHocTuka ypoBHsA
MY3blKa/IbHO-ABUraTe IbHbIX
CnocobHOCTEN AeTen
CopgepxaHue oeaTenbLHOCTU
Mecsau, 1 Hepens 1 Hepens 3 Hegens 4 Hepens
3aHaTme 1 3aHAaTume 2. 3aHaTme 3. 3aHaTue 4
BBooOHoe 1. Pa3muHKa. 1. PasmuHka. 1. PasmuHka.
3aHsamue. 2. ObixaTenbHasd 2. ObixaTenbHasda 2. ObixaTenbHas
[dunarHocTtuka rMMHacTuKa r’MMHacTuka r’MMHacTuKa
YPOBHA «JlapgoLKn». «JlafoLLKM». «JlapoLwKm».
2 MYy3blKa/IbHO- 3. Vrposoii 3. VirpoBoit cTpeTunHr | 3.MrpoBoi CTPETUUHT
© ABUraTesibHbIX CTPETUMHT «Kavyanouka», «Kavanouka»,
= crnoco6HocTen «Kayanouka», «Jlopgouka. «Jlogouka.
Q Aeten Ha «Jlogouka». 4. My3blKa/lbHO- 4. My3blKasibH
Hayano roga. 4. My3blKaslbHO- puTMUyeckas 0-
puTmMUyeckas KomMno3snums puTMUyeckas
KoMno3unums «MapLu» KOMNo3nuyus
«MapLu» . CBmpungosa. «MapLu»
. CBupugosa. 5. My3blkasibHas I". CBupugosa.
5. VirpoBoii nrpa «3anHbKa- 5. My3blkasibHaa urpa
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penakcauus

camMoMacCCx, 3alika» M.HO. «3anHbKa-3anka»
penakcauus. KapTyLieHa. M.HO. KapTyweHa.
6. Nrposoii 6. Nrposoii
camomMaccx, camomaccax,
penakcauus penakcauus.
3aHATMe 5 3aHATME 6 3aHATue 4 3aHATMe 5
1. Pa3amMmuHka 1. PasmuHKka 1. PasmuHKa 1. Pa3mMunHka
(6oapblin 1 (6oapblii 1 (6oLapblin 1 (6oapblin 1
CMOKOWHBbIN CMOKOWHBIW Lwar, CMOKOWHBIN Lar, CMOKOWHBbIW Lwar,
Liar, sIerkui nerkui 6Ger, nerkui Ger, nerkuii 6er, xoapba
6er, xoabba Ha xoabb6a Ha xoabba Ha Ha HOCKax 1 nATKax).
HOCKax U HOCKax U naTKax) HOCKax 1 2. [bixatenibHas
nAaTKax). 2. AbixatenbHas nAaTKax). rmMHacTuka
2. AbixatenbHas rTMMHacTuKa 2. bixaTensHas «[TOroHYMKN».
rMMHacTuKa «[1OroHUYNKN» rMMHacTmnka 3. irpoBoi cTpeTunHr
8 «[TOroOHYNKM». 3. Vrposoii «[TOroOHUYMKM» . «KoLleyka,
© 3. UrpoB.oii CTPETUMHT 3. irpoBoii cTpeTunHr | «[JocTaHb MAY».
E CTPETUYUHT «Kouwleykay, «Koweyka», «[JocTaHb| 4. My3blKaslbH
@) «KoLueyka, «JJocTaHb MAY» MAY, o-
«[ocTaHb MA4Y». | 4. My3blKaJ/IbHO- 4. My3blKa/lbHO- puTMMnYeckas
puTmMuUyeckas puTmMUyeckas KomMnosuuums
KOMMo3nyms KoMno3unumsa «Ubinnsara»
«Upinnara» «Lpinnara» 5. MysblkasibHas
asepbalipkaHckn asep6.Hap.mern. urpa «Kypouku n
e HapogHble 5. My3blkasibHas neTyLwok» M.HO.
Menogmn nrpa «Kypouku n KapTyLeHa.
neTyLok» M.HO. 6. irpoBoi
KapTyLueHa. camMmomMaccax,
6. irpoBoi penakcauus.
camMmoMaccx,




3aHATME 6.
1. PasmuHka (war
C HOCKa, NpsMOoi

3aHATne 7
1. Pa3amuHka (war
C HOCKa, NpsAMOoii

3aHATve 8
1. PaamunHka (war c
HOCKa, NpsiMo

3aHATMe 9
1. PasmuHka (war
C HOCKa, NpsAMOoi

ranon). ranon). ranon). rasnon).
2. AbixaTtenbHaa | 2. bixaTensHas 2. [lbixaTensHas 2.0bixaTtenbHaa
rMMHacTuKa rMMHacTUKa rmMHacTuka rmmMHacTuka «Hacoc».
«Hacoc». «Hacoc». «Hacoc». 2. rpoBoii CTpeTUmnHr
3. VrpoBoii 3. Urposoii 3. NrpoBoii cTpeTunHr | «Kono6ok»,
CTPETUNHT CTPETUUHT «Konob6ok» «[MapoBO3UK»
«K0N060K», «K0nobok» «[TapoBO3UK» 3. My3blKaslbH
«[1apoBO3UK». «[1apoBO3UK» 4. My3blKaslbHO- 0-
8 4. My3blKaslbHO- puTMUyeckas puTMUyeckas
© puTMHnyeckas KoMno3unumsa KoMno3unumsa
O KoMnosnyms «YyHra-YaHra» «YyHra-YaHra»
«YyHra-YaHra» B. LWanHckoro. B. LWanHckoro.
B.LLlanHckoro. 5. My3sbikasibHasa urpa | 4. My3blkasibHas
«O6e3bAHKM 1 nrpa «O6e3bsAHKN 1
Tnrp» M.HO. Tnrp» M.HO.
KapTyLwweHa KapTyweHa
6. irpoBoi 5. IrpoBoi
camMmomMaccx, camomaccax,
penakcauus penakcauus.
3aHaTtve 10 3aHaTtve 11 3aHATve 12 3aHaTve 13
1. PasmunHka. lNoprortoBka K lNMopgroTtoBka K IToroBoe KOHTpO/IbHOE
2.[bixaTtenbHasn KOHTPOJ/IbHOMY KOHTPOJIbHOMY 3aHdTMe.
r’MMHacTUKa. NTOTOBOMY 3aHATUIO. | UTOTOBOMY 3aHATUIO
3.MapTepHas
r’MMHacTUKa.
VicnonHeHune
MYy3blKaJIbHO-

32 | pUTMUYECKnX

‘S | KomMno3unumii no

& | Xenanuo geTeii.

S
3aHaTve 14 3aHaTtue 15 3aHAaTve 16 3aHaTtue 17
1.PasmuHka 1. Pa3smuHka (war ¢ | 1. PasmunHka (war c 1. Pa3amunHka (war c

(war ¢ Hocka, HOCka, 60KOBOWA HOCKa, 60KOBOWA HOCKa, 60KOBOWA

GOKOBOW rasion).  {ranon). ranon). ranon).

2. ObixatenbHas 2. QbixaTenoHas 2. [lbixaTtenbHas 2. AbixaTtenbHas
rmmMHacTuka rMMHacTuKa rmmMHacTuka rmMHacTuka
«[lorpeemMcs». «[lorpeemcs». «[lorpeemcs». «[lorpeemMcs».
3./rpoBoii 3. VrpoBoi 3. IrpoBoit cTpeTumHr | 3. IrpoBoi

< | cTpeTumnHr CTPEeTUMHT «PacTsaxka Hor», CTPETUMHT

E 1 «PacTsbkka Hor», | «PacTska Hor», «Kapycenb». «PacTaxka Hor»,

% | 4.«Kapycenb». «Kapycenb». 4. My3blKaJlbHO- «Kapycenb».
WrpoBoli 4. My3blKasibHO- puTMnyeckas 4. My3blKasibH
caMmomMaccax, puTmMUyeckas KomMno3snums o-
penakcauus. Komno3unuma «Kyknbl 1 Muwkn» . | putMmnyeckas

«KyKnbl 1 MUKW KabaneBckoro . Komno3nyms
[. KabaneBckoro. 5. My3blkasibHas «KyKnbl 1
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WrpoBoli urpa «Measeb 1 Muwikn» 4.
camomaccax, nyenbi» KabaneBckoro .
penakcauus. M.1O. KapTyLieHa 5. My3blkasibHas
WrpoBsoii urpa «Megseap 1
camMmomMaccax, nyensi» M.1O.
KapTyweHa
rpoBoii camomaccax,.
3aHAaTue 18. 3aHaTtve 19. 3aHAaTue 20 3aHAaTue 21
PasmuHka (war ¢ | Pa3muHka (war ¢ Pa3mMuHka (war c 1. PasmunHka (war c
BbICOKNM BbICOKNM BbICOKUM BbICOKUM
nogHUMaHnem nogHUMaHuem nogHUMaHuem nogHnmaHuem 6eapa,

6eapa, Nockokn). | 6eapa, NOCKOKN). 6eapa, NOCKOKK). MOCKOKW).
2. AbixaTtenbHaa | 2. ObixaTenobHasd 2. [lbiIxaTensHas 2. lbixaTenbHas
rMMHacTUKa rMMHacTuKa rmmMHacTuka rmMHacTuka
«KoLwka». «KoLka». «KoLuka». «KoLuka».
3. My3blka/ibHO- 3. VrpoBoii 3. IrpoBoiA CTpeTUmHr | VIrpoBOIN CTPETYUMHT
puTMuyeckas CTPETUUHT «Kopobouka» . «Kopobouka» .
§ Komnosnyms «Kopob6ouka». 4. My3blKa/lbHO- 4. My3blKasnbHO-
o «TaHuynTe 4. My3blKasibHO- puTMmnyeckas puTMmnyeckas
i) cnasa» puTmMUyeckas KomMnosnuns KomMnosuums
=3 b.CaBenbesa. KOMNO3unums «TaHuyiite cuas» b. | «TaHuyliTe
WrpoBsoi «TaHuymnTe cnas» CaBesibeBa. cnas» b.
camMmoMaccax, Wrposoli 5. My3blkasibHas CasenbeBa.
penakcauus. camomaccax, urpa «Measegb v 5. My3bikasibHas
penakcauus. nyenbi» M.HO. urpa «Measeab n
KapTyweHa nyenbi» M.HO.
KapTyweHa
3aHAaTue 22 3aHaTtue 23 3aHATve 24 3aHAaTue 25
1. PasmuHka (war ¢ 1. PasmuHka (war ¢ | 1. PaamuHka (war c 1. PasmuHka
BbICOKMM BbICOKMM BbICOKUM (Lwar ¢ BbICOKMM
nogHUMaHnem nogHUMaHuem nogHUMaHnem nogHumaHuem 6eapa,
6eapa, nockokun). | 6egpa, NOCKOKN). 6eapa, NOCKOKM). MOCKOKW).
2. ObixaTenbHa 2. ObixaTenbHasd 2. [bixaTenbHas 2. ObixaTenbHasd
rMMHacTuKa rMMHacTuKa rMMHacTuka rmMHacTuka «O6HUMMK
«OBHUMN NNeun». | «OBGHUMMU NNeumn». «OBHMMN NNeymn». nneym».
3. UrpoBoii 3. WrpoBoli 3. NrpoBoii cTpeTuunHr | 3. IrpoBoi CTPETUNHT
— CTPETUMHT CTPETUMHT «KOp3nHOYKa». «KOp3nHOoUKa».
=3 «KOp3MHOUKa». «KOop3MHOYKa». 4. My3blKasibHO- 4. My3blKasbHO-
= 4. My3blKas/bHO- 4. My3blKasbHO- puTMmn4yeckas puTMmn4yeckas
puTMHnyeckas puTMUyeckas KoMnosnumsa «Hangm | komnosnums
KoMnosuums KOMNO3unumsa cebe napy» M.HO. «Hangn cebe
«Halign cebe «Halign cebe KapTyweHa napy» M.1O.
napy» napy» M. 5. My3blkasibHas KapTtyweHa
M.1O. KapTyweHa | Cnagasekkna nrpa «AuUcT u 5. My3blkasibH

My3blkasibHasa urpa
«AUCT U NATYLLKN»
J1.®. MalicapoBa

NArywkm» /1.0,
MalicapoBa

ada urpa «Auct

N NATYLIKN»

J1.®. MalicapoBa
WrpoBoii camomaccax,
penakcauus.
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3aHAaTne 26 3aHaTtue 27 3aHATue 28 3aHAaTue 29
1. PasmuHka (war ¢ 1. Pa3MmunHka 1. PasmuHka 1. PasmuHka
BbICOKNM (war ¢ BbICOKNM (war ¢ BbICOKNM (war c BbICOKNM
nogHMMaHnem nogHMaHuem 6eapa| NnogHUMaHneM nogHuMaHuem 6egpa,
6eapa, NOCKOKN). | MOCKOKN). 6eapa, NOCKOKM). MOCKOKW).
2. lbixaTenibHa 2. bixaTtenbHas 2. [lbiIxaTensHas 2. bixaTenbHas
rMMHacTuKa rMMHacTuKa rmMHacTuka TMMHACTUKA «YLLKN».
<Y LLKN». «YLLKN». «YLLKN». 3. rpoBoii cTpeTyUmnHr
A 3. VrpoBoii 3. Urposoii 3. rpoBoii CTpeTUmnHr «bepeska»,
oy CTPETUNHT CTPETUUHT «bepeska», «MOCTUK».
2 «bepe3ka», «bepe3ka», «MOCTUK». 4. My3blKa/1bHO-
© «MOCTUK». «MOCTUK». 4. My3blKasibHO- puTMmnyeckas
My3blKasibHO- My3bIKaslbHO- puTmMnyeckas KoMno3unumsa
puTMUyeckas puTMn4yeckas KoMnosunumsa «[leceHka o
KoMno3uuums KOMNo3unums «[leceHka o0 nete» nerte»
«[leceHka o nete»| «lleceHka o nete» E.| E. Kpbinatosa. E. KpbinatoBa.
E. KpblnatoBa. KpblnaToBa. 5. My3blkasibHas 5. MysblkasbHas
urpa «bapatukmn n urpa «bapatukun n
BOJIK» J1.9. BOJIK»
MalicapoBa N.®. MaitcapoBa
3aHAaTtue 30. 3aHaTtve 31. 3aHAaTue 32.33 3aHATve 34
< MoaroToBka K lMoaroToBka K MoaroToBka K JunarHocTtnka ypoBHsA
g KOHTPOJIbHOMY KOHTPO/IbHOMY KOHTPOJIbHOMY MY3blKas1bHO-
NTOrOBOMY NTOrOBOMY 3aHATUIO. | UTOTOBOMY 38HATUIO. | ABUraTesIbHbIX
3aHATUIO crnocobHocTen geTei.
NToro: 34 yaca

Crapuwas rpynna

OO6Luee KOIM4ecTBO HacoB — 34, KONIMYECTBO B Heagento — 1

Mepuopg, MepeuncneHune Konuuy NToroBble Kon-Bo
npoxoxaeHus Tem Teopum ecTBO MeponpuaTusa yacoB
mMaTtepuana yacoB
Tema 1. «[lnarHocTnka ypoBHA 1
MY3blKa/IbHO-ABUraTeIbHbIX 2 «[lyTewecTeune
CeHTAGOPHL CNnocobHoCTel feTel Ha Havaso B OCEHHMI
roga. nec»
Tema 2.«KynbTypa nosefeHuns Ha
3aHATUSAX Xopeorpagum»
Tema 3. 4 «BonwebHas 1
OKTAGpPb «KynbTypa nosefeHuns B Teatpe» OCEHb»
Tema 4. 4 «MamuH 1
Hos6pb «TaHueBa/IbHOE UCKYCCTBO» OeHb»
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Tema 5. «HoBorogHsas
hekabpb «Bunapl xopeorpadumn» CKaska»
Tema 6. «34paBCcTBYMH,
AHuBapb «CIOXXETHbI TaHeL rocTbs-
3nmal»
deBpasb Tema 7. «B roctun kK
«HapogHbIi TaHeL» BECHe»
MapT Tema 8. «BeceHHAA
«BbasibHbIl «Bec Kanesnb»
Anpenb Tema 9. [NepBoanpesbckue
«/ICTOpUKO — BLITOBOI TaHeu» CMELUNHKN
Mai Tema 10. «3paBCcTBYWH,
«TaHueBa/IbHbI BocKkpeceHCckK» netol»
CopepxaHue aeaTeNbHOCTU
Mecsu, 1 Hepensa 2 Hepensd 3 Hepend 4 HepenA
3aHaTme 1 3aHAaTme 2 3aHAaTre 3 3aHaTtve 4
BsooHoe Tema «KynbTypa YnpaxHeHnsa Ha YnpaxHeHus Ha
3aHsamue. noBefeHus Ha OPVEHTUNPOBKY B OPUEHTUPOBKY B
Tema 3aHATUAX NPOCTPaHCTBE:NO | NPOCTPaHCTBE:
«[lnarHocTtumka xopeorpagunmn: NoXeHve nNpsamo KBagpar.
YPOBHA - NO3HaKoMUTb feTeil | (aHdac), MonoxeHna n
A MYy3blKa/IbHO- C nNpasunamn un nosyo6opor, ABVKEHUA Hor: sotte
& ABUratenbHbIX MaHepol npocuib. no 1,2.6, sotte B
E Cnoco6HocTew nosefeHus; MonoxeHus n nosopoTe (Mo To4kam
o Aeten Ha - ¢ (hopmoit ogexabl U| ABUMKEHUS HOT: 3ana).
Ha4vasno roga». NPUYEecKoir; no3unumn Hor «TaHeL, C OCeHHMU
- C OTHOLWIEHMAMN (BbIBOPOTHbIE); NINCTbAMU U
MeXxay Masibymkamm relleve no 1,2,3 30HTUKaMU»
N AeBOYKaMMU. Nno3nuuaM. M. JleHrpaHa.
«TaHel c oceHHUMN | «TaHey, C
NINCTBAMU 1~ OCEHHUMU
30HTMKaMM» NNCTbAMU N
M. JleHrpaHa. 30HTUKaMn»
3aHATne 5 3aHATre 6 3aHaTre 7 3aHaTue 8 NTorosoe
Tema YnpaxHeHnsa Ha TaHLeBabHas 3aHaTne
< «KynbTypa OpI/IeHTI/IpOBKy.B KOMGUHALWS, «I_lyTeUJUeCTBI/Ie B
2 ;lgasizg,ee:m B gsgg;rﬁ:ceme. OCHOBAHHAS Ha OCEHHWI fiec»
Q n afiemeHTax
= O3HAKOMMTb pasmeLLeHue no KNACCNYECKOTO
o fetenc 3a1y, napsl, TaHLa.
Ky/IbTYpOu n TPOVIKW. TaHLeBabHas
npasunamm MNonoxeHusa u . KOMNO3NLS
nosegeHnsa npu ABWKEHUA HOT: Wwarm |~ napk»
noceLeHumu C BbICOKUM
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TeaTpos.

nogHnmMmaHmem Horum

MonoxeHua un COrHYTOl B KOJIEHE E. Jorw.
[ABVDKEHUA HOT: BNepes 1 Hasapj Ha
demi — plie no nonynasbuax; demi-
1,2,3 no3numam; plie c
coyeTtaHue 04HOBpPEMEHHOM
MaJs1IeEHbKOro paboToi pykK.
npucegaHns n TaHueBasibHasA
nogbema Ha KOMNO3unums
nonynasbLbl, «OCeHHUN Napk»
warm Ha E. Jorn.
nonynasbLax c
NpoABMKeHNEM
Brepes n Hasag.
TaHueBasibHadA
KOMMo3nuns
«OCeHHUI napk»
E. [loru
3aHAaTme 9 3aHatve 10. 3aHAaTve 11. 3aHaTtve 12
Tema MonoxeHna n MonoxeHna n [BWXeHnsa Hor:
«TaHueBa/lbHOE | ABWXEHUA PYK: OBVDKEHUA PYK: npocTon
NCKYCCTBOY. NoNOXeHne pykK nepesonbl pyK nepemMeHHbIl war ¢
- MNo3HakoMUTb Ha nosce — N3 ogHoro BbIHOCOM HOTW Ha
A aeten ¢ Ky/1lauKoM; NMOSIOXEHNA B kabnyk B CTOPOHY (B
S MOHATUAMMU CMeHa nafoLLKu apyroe (B KOHLe
5 «TaHUeBasIbHOE | Ha Ky/la4ok. xapakrepe MYy3bIKa/IbHOrO
T NCKYyCCTBOY», [BWKEHNA HOr: pycckoro TakTa); npocToMn
«Xopeorpadguyeck| wwar c kabnyka B TaHuQ). «TaHel, nepeMeHHbIN war ¢
nii 06pas», HapO4HOM ConpaTtukos u BbIHOCOM HOTY Ha
«nnaacTuka», xapakrepe; Kykonok» MATKY B CTOPOHY "
OKECT», MPOCTOW war ¢ O[IHOBPEMEHHOIA
«Bblpa3nTesIbHOCT| NPUTOMNOM. OTKpbIBaHNEM PYK B
b». CTOpPOHbI (B
3aHWXEeHHyo 2
nosnuuio).
«TaHel CongaTtmkos
N KyKOJIOK».
3aHaTve 13 3aHaTtue 14. 3aHATne 3aHaTtve 16
Tema «Buapl MonoxeHna u 15 VITorosoe 3aHATME
Xopeorpacui. ABWKEHNA PyK. MonoxeHu «HoBOrogHAA ckaska».
- I'Io3vHaK0M|/|Tb «TpurnaweHne». 5 pYK B
fetei ¢ Bugamu | [IBMXEHNA HOT: nape:
xopeorpaduu: MPOCTO pyccKuin '
a Knaccuyeckui, Llar Hasag yepes «riopotiKa>
S HapOHbIN, nonynasbLbl HA (nosopor noA
2 - ] pyKy). ABWXeHna
o 6asTbHbIN, BCIO CTOMY; XJ10MKU HOT-
gCTOpMKP' B najoum = , MpocTon war ¢
bITOBOW 1 [ABOVHbIE, TPOWHbIE; NPUTONOM C
COBpPEMEHHbIE pyKu nepep rpyabto — NPOABIKEHNEM

TaHubl.[ABMKEHU

«nosiovka». «TaHel,

Bnepes, Hasap;
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A4 Hor: battement

ConpgaTtuvkos u

NPOCTOWN OGbITOBOM

tendu Bnepeg n Kykook» Lar no napam noA
B CTOPOHY Ha pyuyKy Bnepesa,
HOCOK (Kabsyk) Ha3ag,;
no 1 ceoboaHom TaHUeBasbHbIM
nosunuuu, B war no napam (Ha
coyeTaHun c nocsiegHIoo A0/
demi- plie; npucegaHue u
MpUTON NPOCTOWN, MoBOPOT Koprnyca
[BOIAHOIA, B CTOPOHY Apyr
TPONHOM. apyra). «TaHel,
ConpaTtukos 1
KyKonok»
3aHaTtve 17. 3aHaTve 18 3aHAaTve 19 3aHaTtue 20
Tema «CIoKeTHbII lMonoxeHusa YnpaxHeHus Ha TaHueBasibHasA
TaHeL. pyK B nape: OPVEHTUNPOBKY B KOMOUHauus,
MonoXeHHe pyK B c3aau 3a MPOCTpaHCTBe: NMOCTPOEHHas Ha Lwarax
nape: «nog Tasmo (no «3MenKa»; HapoAHoro TaHua.
PYUKI» (INLOM napam, «pyyeek». [BWXeHnsa Hor:
2 Tpolikam). TaHueBa/lbHasA MPbIKKN C
& ﬂ@ﬂeﬂ%%r [BVXeHnA Hor: KomMOuHauus, noKartbiMn
E NPOCTOIA 6b|T0|§0|7| TaHLUeBaJIbHbI nocTpoeHHas Horamu.
War no napam B Lar no napam, Ha warax TaHel, «MTnuka
NOBOpOTE, Tpoiikam ( HapoAHOro MONbKY
B3ABLINC M0/ NONOXEHNEM PYK TaHua. TaHueBan. A.
PYUKy c3agu 3a TaHeu, «lMTnuka Pbl6HVKOBA.
NPOTUBOMOJIOXHbI Tanmio). noJibKy
MU pyKaMM. YnpaxHeHus Ha TaHueBana»
YnpaxHeHns Ha OpmeHTMpOBKy_B A. Pbi6bHVKOBA.
OPVEHTUNPOBKY B ng)giE.)aHCTBe.p,mar
MPOCTPAHCTBE. TaHel «ThyKa NosibKY
KO/IOHHa no TaHueBana»
ofiHOMY, MO
napam, Tpoiikam, A. PbIGHMKOBA.
Nno YeTblpe.
3aHaTue 21 3aHaTue 22 3aHaTue 23. 3aHaTue 24
Tema «HapogHblii [IBKEHIS HOT: [BuxeHns YnpaxHeHnsa Ha
TaHeu. «rapMoLLKa»; HOT: NOK/10H OPVEHTUPOBKY B
|_|O3HE:IKOMI/ITI: (neBouKM) Ha MecTe C NpoCTpaHCTBE:
cowany | "POCTO Ger ¢ HoRAOR ¢ POz
MY3bIKOW U OTKPbIBARVIEM PYK B NPOABUXEHN TaHI;I)_I,eBaJ'IbHaFII
= NbTYPHbIMU MOArOTOBVITE/IBHYIO eM Brepeg u KoMno3nums
© KynbTyp nosuumio (BBepxy, PeA 4
2 0COGEHHOCTAMM Mexay 2 1 3 0TX040M «KanuHka.
_‘é{ pycckoro nO3MLMAMM). Has3ag.
s | Aoy | emaes
«LapKarLmnin - «KOBLIPANIOHKA «KanMHKaIl-L.
wars. ABOVHbBIM U TPOMHbIM

MPUTONOM,
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«eJ1I04HKa»; ggeBquM[
Mas1b4MKN ManeHbkoe
noAroToBka K npucenaHue (c
npucagke HaK/TOHOM
(nnaBHOE n Kopnyca), pyku
peskoe nepeg rpyabto
onycKaHme BHU3 | «MOJI0YKa».
no 1 npsimoii n TaHueBasibHasA
CBOGOAHOIA KOMMNo3nuns
no3nuunn). «KasIMHKa.
3aHAaTue 25 3aHAaTne 26. 3aHaTtue 27 3aHAaTue 28.
5. PaamuHka (war ¢ 5. PaamuHka (war ¢ 6. PasmMuHka 6. PasmuHka
BbICOKNM BbICOKNM (war ¢ BbICOKUM (war ¢ BbICOKUM
nogHUMaHnem nogHUMaHuem nogHUMaHuem nogHumaHuem 6eapa,

6enpa, NOCKOKK).
6. AbixaTenbHa

6enpa, NOCKOKN).
6. AbixaTenbHas

6eppa, MOCKOKN).
7. ObixaTenbHasa

MOCKOKM).
7. ObixaTenbHasn

rMMHacTuKa rMMHacTuKa rMMHacTuKa rmmMHacTuka «O6HUMMK
«O6HUMN Nneun». | «OBHUMN Nneym». «OBHMMN NNeYun». | Neym».
- 7. irpoBoii 7. irpoBoii cTpeTunHr | 8. MrpoBoi 8. IrpoBoii CTpeTUnHr
=1 CTPETYUHT «Kop3nHouka». CTPETUYUHT «Kop3nHouka».
= «Kop3nHOYKa». 8. My3bikasibHO- «Kop3nHOYKa». 9. My3blKaslbHO-
8. My3blkasibHO- puTMn4yeckas 9. My3blKa/lbHO- puTMUYyeckas
puTMHnyeckas KoMnosunyms puTMHnyeckas KoMno3unyms
KomMnosuums «Haiian cebe KOMNOo3unums «Haign cebe
«Haliaun cebe napy» M. «Haligun cebe napy» M.HO.
napy» CnapaBekkuna napy» M.HO. KapTtyweHa
M.FO. KapTyweHa |My3blkanibHasa urpa KapTtyweHa 10.My3bikanbHasa urpa
AUCT N nAarywkm» J1.®.| 10.  Mysblkanb «AUCT U NATYLLIKN»
MaliicapoBa Has urpa «AucT N.®. MaiicapoBsa
]'/_'I_’;)FTFKAL;;V&ZWB /rpoBoii caMomaccax,
penakcauus.
3aHATne 28 3aHatue 30. 3aHaTtve 31 3aHaTtue 32
4. PasamuHka (war ¢ 4. PasamuHka 6. PasmuHka 6. PasmuHka
BbICOKNM (war ¢ BbICOKUM (Lwar ¢ BbICOKUM (Lwar ¢ BbICOKUM
nogHUMaHnem nogHnmaHuem 6egpa, | NOAHUMaHNEM nogHumaHuem 6egpa,
6eapa, NOCKOKN). | MOCKOKN). 6eapa, MOCKOKM). MOCKOKN).
5. ObixaTenbHa 5. ObixaTenbHasd 7. OAbixaTenbHasd 7. OAbixaTenbHasa
= rMMHacTuka rMMHacTuKa rMMHacTuKa rMMHaCTUKA «YLLIKN».
S <Y LLUKN». <YLK, <YLIKN». 8. NIrpoBoiA CTPETUMHT
@ 6. VrpoBsoii 6. rpoBoii cTpeTuunHr | 8. rpoBsoi «bepeska»,
CTPETYUHT «bepe3ka», CTPETUYUHT «MOCTUK».
«bepeska», «MOCTUK». «bepeska», 9. My3bIKaslbHO-
Mo |- e | precas
MysbikasibHO- prTMIHeckas p.I/ITI\)/I/I/Il-IeCKaﬂ «I‘Iecerg o]
puTMHnyeckas KoMnosunymsa
KomMnosunyms «Mecenka o nete» E. | KOMNO3NLNA nere»
«MeceHka 0 fleTe»| KpbinaTosa. «fleceHka o niete» | E. Kpblnatosa.

E. Kpbinatosa.

E. Kpblnatosa.
10. My3biKasnbH
asa urpa

10. Mys3blkasibHa
A urpa «bapatuku
N BOJIK»
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«bapaluku n J1.®. MalicapoBa
» P, o
E/IO;MKcanoqE);a VrpoBou camomaccax,
P penakcauus.
3aHAaTue 33. 3aHAaTve 34 3aHaTtue 35. 3aHaTtve 36
Eooﬁrrogﬁ::ghﬁ lNoaroToBka K MNoarotoBka K JlmarHocTunka ypoBHs
< VITOFCF))BOM y KOHTPO/IbHOMY KOHTPO/IbHOMY MY3blKa/IbHO-
g S AHSTIIHO y NTOTOBOMY 3aHATUIO. MTOrOBOMY 3aHATUIO. ABUraTesIbHbIX
CroCcOBHOCTEN AeTeN.

NToro: 36 yacosB

MogrotoButenbHas rpynna

O6uee KOIMUECTBO HacoB — 36, KOIMYECTBO B Heagento - 1

Mepuop MepeuncneHne KonunuectBo NToroBble Kon-Bo
npoxoXaeHusd Tem yacoB MeponpuaTus yacoB
mMaTtepuana
Tema 1.
«AnarHocTika yposHs 2 «30/10Tas 0OCeHb» 1
MY3blKaslbHO-
ABUraTenibHbIX
CeHTs6pb  [cMOCOGHOCTEN AeTein Ha
Ha4vano roga.
Tema 2. «banbHblil TaHeL»
OkTa6pb Tema 3. 4 «BonwebHaa oceHb» 1
«Knaccuyecknin TaHeL»
Hos6pb Tema 4. 4 «MaMuVH geHb» 1
«ICTOPUKO — BbLITOBOW
TaHeL»
[ekabpb Tema 5. 4 «HoBorogHui 1
«COBpPEMEHHbIN TaHeL» KapHaBas1»
AHBapb Tema 6. 4 «3paBCTBYW, rOCTbS-
«TaHLbl HAPOA0B MUpa» 3umal» 1
deBpanb Tema 7. 4 «[JeHb 3alNTHUKOB
«PyCCKMil HapOHbI OrteyecTBa» 1
TaHeL»
MapT Tema 8. 4 «BecHa 1
«l/IcnaHCKNin TaHeL, CTYYUTCH B OKHa»
Anpenb Tema 9. 4 «I‘Iegazﬁlﬁf&bcme 1
o »
«LIblraHCKMN TaHeLl»
i i I
Mawn Tema 10. 4 «3apaBCcTBYyU, NeTo!» 1
«[lyTeliecTsne no
cTpaHam»
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CopepxaHue AeaTe/IbHOCTU

Mecsy, 1 Hepensa 2 Hepend 3 Hepensa 4 Hepens

3aHATMe 1 3aHATVE 2 3aHATME 3 3aHaTve 4

BsoOHoe Tema «banbHblit [IBVXEHUS pyK: port  [IBMXKEHUA HOT:

3aHsIMue. TaHeL» de bras. pmxeHns  |Banbc: par Basibca
= JInarHoctuka ypoBHsl|- PacckasaTtb O Hor: relleve; demi (mo ogHomy, no
© MYy3blKa/IbHO- COBpPEMEHHbIX 6anbHbIX- plie. TaHel, napam); par
T ABUraTesibHbIX TaHuax — pym6a, TaHro,«Banbc» E. [orw. balance (Ha mecTe,
3 CcrocobHocTen doOKCTPOT, KBUK-CTEN, C NPOABWKEHNEM

fleTeil Ha Hayano  [Ma-ya-ya, camba. Brepea, Hasag.

roga. TaHel «Basibc» TaHel «Banbe» E.

E. Jorn. Joru.

3aHATME 5 3aHATME 6 3aHATne 7 3aHaTue 8.

Tema [1B/KeHMs pyk: port de | ABMXEHUS HOor: VITorosoe 3aHATNE

«Knaccuuecknii bras. AsvxeHns Hor:  |[demi-plie. «30/10Tast OCEHb>.

TaHew». releve. [1B/>KeHue pyk: port

- [Mo3HaKoOMUTb My3blKa/lbHO- de bras. My3blkasibHO-

ieTeN C NOHATUEM  [pUTMMYecKas puTmMnYeckas

«K1accu4eckunin KOMMO3ULNSA MOZ, KOMNO3MLuMs nos

TaHel». PackpbiTb  [My3blky BuBasiban» My3blKy BuBanban»

a cofiepxaHue C. HUKUTUH. C. HUKUTUH.
& TepMuHa «banet»,

= nokasatb hoTo U1

© BYAeomMarepuanbl U3

GasieTHoro

CreKTakns.

[1BVXKEHNSA HOr:

battement tendu,

passé. My3blKaJlbHO-

puTMn4yeckas

KoMno3uuma nog,

My3blKy Busanbgm»

C. HUKUTWH.

3aHATMe 9 3aHaTve 10 3aHATve 11. 3aHaTve 12.

Tema «/cTopuko-  [IBUXXEHWe Hor: pas [IB>XeHne Hor: pas  [IB/KeHue Hor: pas
a3 GbITOBOI TaHeL» eleve. [1BmkeHune pyk: (degage. iBmxeHne |balance. [iBmkeHune
Q - PacckasaTb 0 port de bras. pykK: port de bras. pyK: port de bras.
g pa3Hoobpasnn «TaHeL, NpuaBopHbIX» («TaHew, «TaHeL,

NCTOPUKO-ObITOBBLIX /1. BOKKEpUHMN. MpuaBopHbLIX» J1. MpuaBoOpHbLIX» J1.

TaHLeB: raBor, BokkepuHn. BokkepuHu.

Ma3ypka.
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3aHaTve 13 3aHATve 14. 3aHATue 15. 3aHaTve 16
«TaHeL». «HoBorogHwi «HoBoOrogHwi MTorosoe 3aHATHE
- [103HaKOMUTb KapHaBas» Accob. KapHaBasi» Accosib.  [«HoBOrogHui
neten ¢ KapHaBasI».
pas/inyHbIMU
HanpasneHuaMn B
COBPEMEHHOIA
xopeorpadum: xun-
2 Xor, 6pevik, AnCKO,
o POK-H- ponn,
g bpuctaiin
O .
= «HoBorogHun
KapHaBas» ACCO/lb.
3anatue 17 3aHATMe 18 . 3aHATMe 19 . 3aHaTue 20 .
Tema «TaHL «TaHLpl [1BVXXEHNA HOT': J1BVXKEHNSA HOT': [BKEeHUA Hor"
HaPO/10B MUPa. nooyepegHoe NPbLKOK C . NPY>XXUHALLWIA
MO3HAKOMUTE Bbl6paCbIBaUVIe HOT I'IOp,)KaTbIMI/!, war no,q.pyqu
) neTeil ¢ nepep co6oi nnm (Manibunkn): npucagkal no Kpyry; .
S 0COB6EHHOCTAMM KPEeCT Ha KpecT Ha «MSUNK» (PYKN Ha (Manbumnkn):
T HALOHANbHbIX HOCOK nnn pebpo nosice — npucaaka no 6
KyIIbTYD. Kabsiyka Ha MecTe U C | Kynlaukom). . no3numm ¢
0TX040M Hasan, [BXeHua B nape:  [BbLIHOCOM HOMM
«BepeBOoYKa». COCKOK Ha ABe HOru [Brnepep Ha BCHO
NNUOM apyr apyry. ctony. «Kagpuib»
«Kagpunb» B. Tennos.
B. Tennos.
3aHatue 21. 3aHaTue 22 3aHaTtue 23 SanATme 24
Tema «McnaHckunii = Pa3yunBaHuve Pasyunsatne
TaHeu» asytvsatine 3/1EMEHTOB P/IEMEHTOB
- Pacckasatb ONEMEHTOB MCMaHCKOro TaHua. VICNaHCKOTO TaHLa.
MCNaHCKOro TaHua.
netam o6
0COBEHHOCTSAX
MCNaHCKoWn
% KY/IbTYpbI,
= Xapakrepe u
MaHepe
NCMOJIHEHUSA
Hapo/AHbIX TAHLEB.
MokasaTtb
dhoToMaTepuasibl
KOCTIOMOB "
Buageomarepuas ¢
NCMaHCKNM

HapOAHbIM TAHLIEM.
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3aHaTtue 25 SansTne 26 SansATne 27 3aHatune 28
Tema «LibiraHcKnin PasyduBane PasyduBanue ViToroBoe 3aHATME
TaHeu». SNIEMEHTOB SNIEMEHTOB «BecHa ctyuuTtca
- PacckasaTh LbIraHCKOro TaHua. LIFAHCKOTO TaHUA. | o' o
AeTsaM 06
2 0COBEHHOCTSAX
L LibIT@HCKOWA
S KyNbTypbl,
Xapakrtepe u
MaHepe
NCNoJIHEHNA
HapoAHbIX
TaHLEB.
3aHaTtue 29,30 3aHaTtve 31,32 3aHaTtue 33,34 3aHaTtue 35,36
- Tem NarHoCTUK BHA
«I_I)e/TeaLLIeCTBVIe ﬂy?blK(;?'le-a PO MoAroToska K MpaspHmk o
no cTpaHam». ABUraTenbHbIX VITOTOBOMY «Bbinyck AeTen 8
= 9 3aHATUIO. LLKOJTY>.
< crnoco6HocTen
= aeTei.

NToro: 36 yacoB

2. Komnnekc opraHM3aluoHHO- NeAarormyeckmx ycroBui

CopepxaHue AeATeNbHOCTU N0 MY3blKa/lbHO-PUTMUYECKOMY
BOCMUTAHUIO AeTel.

4- 5 ner

B aTom BO3pacTe y [feTeli NOSIBNSAETCA BO3MOXHOCTb BbINOMHATL 6onee
C/IOXHblE MO KoopAMHaLUMW ABWXEHUS; BO3pacTaeT CNOCOOGHOCTb K BOCMPUSATUIO TOHKMX
OTTEHKOB MY3blKa/IbHOT0O 06pa3a, CPeACTB My3blKa/IbHOIM BbIPa3nTEIbHOCTM.
MpuoputeTHble 3agaun: pasBuTNe TMOKOCTU, NIACTUYHOCTM, MSATKOCTW ABMXEHWNA, a

TakKke BOCMUTaHMe CaMOCTOATE/IbHOCTU B WUCNOJIHEHUN,

TBOpPYECTBY.
OcHOBHOEe cofepXxaHue

PasButue MY3blKaJIbHOCTHU:

nobyxaeHne peten K

- BOCNMTaHUE nHTepeca un n6BU K MY3bIKE, I'IOTpe6HOCTI/I B ee cnywaHunn, gBmxeHunn nop

MY3bIKy B CBOGO/HbIX UTpax;

- oboralleHne cnywaresibCkoro onbiTa — BK/IKOYEHME pa3HO0OpasHbIX MPou3BeAeHun AN
PUTMUYECKNX ABWKEHWIA: HAPOAHbIX, COBPEMEHHbIX AETCKMX NECEH N HEKOTOPbIX AOCTYMHbIX
npovsBefeHnii N306pa3nTesIbHOro XapakTepa KOMNO3UTOPOB-K1aCCHKOB («AeTcknii anbbom»
. YaikoBckoro, «buptonbkn» M. Maikanapa);
- pa3BuTUE YMEHUs nepefaBaTtb B NaacTvke pasHoobpasHblii xapaktep My3blkK, pas/iMyHble

OTTEHKU HaCTpoeHusa

(Becenoe-rpycTtHoe,

TOPXECTBEHHOe, LUYyTOYHOE, GECNOKOIHOE U T.4,);
- pa3BuUTUE YMEHMS NepeaaBaTb OCHOBHbIE CPECTBA My3blKa/lbHOW BblPa3nTeNbHOCTU: TEMI

(yMepeHHO ObICTPbIN

— YMEPEHHO MeJ/1EHHBIN,
YMEPEHHO T[POMKO, YCW/eHWe 3By4YaHWsl WU YMeHblUeHWe); peructp (BbICOKUIA,
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ObICTPbIN);

LLIa/10B/INBOE-CMNOKOHOe,

paiocTHOE,

AMHaMuKy  (TPOMKO-TUXO,

HU3KNIA,



CPefHUIA); MEeTPOPUTM (CUNbHYIO A0/, PUTMUYECKYID Nynbcauuio Menoauun, couyeTaHue
BOCbMbIX W 4YeTBEPTHbIX); pasnmuatb 2-3 yacTHylo opMy NpPOU3BEAEHUs, Bapuaumu C
KOHTPACTHbIMM MO XapakTepy YacTsaMmu;

- pa3BuUTUE CMOCOBHOCTM pasfnyaTth XaHp npousBedeHns (NnsicoBasi, Konbl6enbHas, Mapiu)
M BblpaXaTb 3TO CaMOCTOATE/IbLHO B COOTBETCTBYIOLIMX [ABMXKEHUSIX U B  CJIOBE.

Pa3Butue gBuratesibHbIX Ka4eCTB U YMEHU.

Pa3Butne cnocobHoCTN nepefaBaTb B MacTMke My3blka/lbHblA 06pa3, WCNo/b3ys
nepeyvncneHHble HUXe BUAbI ABWKEHUIA.

OcCHOBHbIE!:

- Xoabba — 6oapas, CrnokoHas, Ha nosynanbLax, Ha HOoCKax, TonawLmM Lwarom, Bnepes v
Ha3ag, (CNUHOW), C BbICOKAM MOAHMMaHMeM KojieHa (BbICOKMWIA Liar) B pasHOM Temrne v putme,
xoapba Ha yeTBepeHbKax;

- 6er — nNerknin, pUTMUYHbLIA, Nepeaatrolnin pasnnyHbii oopas («baboukn», «ITUUKK»,
«Pyyelikn» 1 T.4.), LUMPOKUIA («BoK»), oCTPpbIr (6EXMM MO «ropsyemMy necky»);

- NPbDKKOBbIE ABMXEHUA — Ha ABYX HOrax Ha MecTe, NMpoABWKeHneM Brepes, NPAMOoi rasaomn —
«J10LIAZKN>», Nerkne nocKoKu;

- obwepassusaroujue yrnpaxHeHUss Ha pasnunyHble TPYNnMbl MbIWL, U pas/IMyHbIA XapakTep,
CNoco6 ABMXEHUS (YNpaXHEeHWs Ha NNaBHOCTb ABWKEHUWA, Maxu, MPYXUHHOCTb); YpaXKHEHUS
Ha rMOKOCTb, N/IABHOCTb ABVXXEHWM;

- UMUMAaYUOHHbIe 0BUXeHUs1 pa3HoobpasHble 06pa3HO-UrpoBbIE ABMXKEHUSA, pacKpbiBaroLLme
NMOHATHBLIA AeTAM 06pas, HaCTPOeHME UM COCTOSAHNE («BECENbIN» UM «TPYC/IUBbIA 3aiiUnK»,
«XUTpas fimcar», «yctanasa crapyLuka», «bpasblil congar» n T.4.).

YMeTb nepefasaTb AVHAMWKY HaCTPOEHWUS. [1/19C08ble OBUXEHUS — 3NE€MEHTbI
HapO/HbIX NASACOK, [OCTYMNHbIX N0 KOOPAMHALUNN.

Pa3BuTue ymeHuii opueHTUpOBaTbCA B MPOCTPAHCTBE: CaMOCTOATE/IbHO HaxoguTb
cBo60AHOE MeCTO B 3asle, nepectpamBaTbCsa B KpPyr, CTAHOBUTCA B Napbl U Apyr 3a ApYrom,
CTPOMUTCS B LLUEPEHTY U KOJIOHHY, B HECKOJ/IbKO KPYTOB.

Pa3BuTue TBOPUYECKUX CMOCOGHOCTEN:

BOCNUTaHVe NOTPEOHOCTU K CAMOBBIPAXXEHUIO B ABWXXEHUW NOL, MY3bIKY;

dhopmupoBaHne yMeHUIn UCMOHATbL 3HAKOMble ABWXXEHUS B Pas/IMyHbIX UTPOBbIX CUTyaLMsX,
noA APYryto My3blKy; passutme BOOOpaxeHus, haHTasnmn, ymeHue CaMOCTOSATENIbHO
Haxo4uTb CBOW, OpUrMHa/IbHbIE  OBWKEHUSA, nogodupaTtb C/oBa, XapakTepusylowne My3blKy
1 nnacTuyecknini obpas.

Pa3Butue n TpeHNpoOBKa NCUXNYECKUX NPOLECCOB:

- pasBuUTME YMEHMS CaMOCTOATE/IbHO HauvHaTb M 3akaHuvMBaTb [BWKEHWEe BMecTe C
MY3bIKO — pasBUTUE CIYXOBOINO BHMMaHWSA, CMOCOOHOCTb KOOPAUHMPOBATL C/lyXOBOE
npeAcTaBneHne v ABUratesibHy0 peakuuio;

- pasBuTME YMEHUSA BblpakaTb 3MOUUN B MUMUKE U MaHTOMUMWKE — pPafocCTb, FPYCTb, CTpax,
yavBrieHvne, obvga n T.4a.;

- TPEeHMpOBKa MOABMXHOCTU (/1abWU/IbHOCTM) HEPBHbLIX MNPOLLECCOB Ha OCHOBE [BWMXEHUA B
pas/InyHbIX TeMnax nu puTmax;

- pasBuTUe BOCNPUATUSA, NPOU3BOJIBHOTO BHMMAaHWA, BOJIA, BCEX BUAOB NamsaTn (C/1yxXoBOW,
3pUTENbHON, ABUraTtesibHOM), MbIWEHNUS, peuys — B YMEHUM BblpasnTb CBOE BOCMNpUATUE B
[ABWXEHUSAX, a TakkKe pUCyHKax, B C/IOBECHOM OMUCaHuu.

Pa3BuTue HPaBCTBEHHO — KOMMYHUKATUBHbIX Ka4yeCTB J/IMYHOCTHU:

- BOCMUTaHWe YMEeHWs CO4YyBCTBOBATb, COMEpexuBaTb, BOCMPUHUMASA My3blkaslbHblil 06pas,
HacTpoeHune, 06 bACHAA CBOU YyBCTBA C/IOBAMU U BbipaXkasi X B M/IACTUKE;
- bopMUpOBaHMe YyBCTBA TakKTa,

- BOCMMTaHMe Ky/NbTYpPHbIX NPMBbIYEK B MPoLecce rpynnoBoro o6LeHnst ¢ 4eTbMU U B3POC/IbIMY,
MPUBbLIYKKN BbINO/HATL HEOGXOAVMMbIE NPaBKia CaMOCTOATE/IbHO: NPOMYyCcKaTb CTapLUNX Bnepeam
cebsl, ManbuMkam ymeTb MpUriacuTb AEBOYKY Ha TaHel, M 3aTeM NpPoBOAWTL €e Ha MecTo,
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N3BMHUTbLCSA, €C/IX MPOU30LLSIO HEYaSHHOE CTOJIKHOBEHMWE U T.4,.
MokasaTtenneM YpPOBHA pasBUTUA SB/ISIETCA He TO/IbKO  BbIpa3uTesSIbHOCTb U
HernocpeacTBEHHOCTb ABVMXXEHWI MO My3blKY, HO 1 YMEHMEe TOUYHO KOOPAMHMPOBATL ABMXEHUSA C
OCHOBHbIMW CpeAcTBamMn My3blKaslbHOW BbIPA3UTE/IbHOCTU, CMNOCOOHOCTb K 3arnOMUHaHWUIO W©
CaMOCTOATE/NIbHOMY  MCMOJIHEHUIO  KOMMO3WULUNA,  MUCMO/b30BaHMe pasHoobpasHbIX BUAOB
ABWKEHWI B UMNPOBU3aLIMM Nog, My3blKY.
4- 7 ner.

B aTOom BO3pacTe pebeHOK — [OLWKONbHUK AOCTUraeT KyNbMUHALMN B Pa3BUTUN OBMKEHUN,
KOTOpasi BblpaxkaeTcs B 0COOOW rpauun, Nerkoctn U usswectse. Y aeterl pe3ko Bo3pacTaet
CNOCOBHOCTb K MCMOJSIHEHMIO Pa3HO0Opa3HbIX U CMOXHbLIX MO KOOPAUHAUUW ABWKEHWUA — U3
o6s1acTn xopeorpaun, rMMHaACTUKN. DTO AaeT BO3MOXHOCTb noabupartb A1 padoTbl C AeTbMU
60/1ee CNOXHbIA penepTyap, B OCHOBE KOTOPOro He TO/IbKO HapoAHas My3blka, AeTCKMe NeCHMW,
HO N HEKOTOPbIE Klaccuyeckne npovsBefeHus.

MpuopuTeTHble  3agaun: pasBuUTME  CMNOCOOHOCTM K  BblpasuTesibHOMY,
OAYXOTBOPEHHOMY MCMOJIHEHUIO ABWKEHWUI, YMEHUSA MMMPOBU3NPOBATb NOJ HE3HAKOMYHO
My3bIKy, QOpMUMpPOBaHNe afekBaTHON OLEHKN N CAMOOLLEHKMN.

OcHOBHOe cofepXaHue

Pa3Butue My3biKa/ibHOCTU:
- BOCMUTaHWE WHTepeca W 6BU K My3blke, NOTPEOHOCTM CNywaTb 3HAKOMble W HOBble
My3blka/lbHble NMPOU3BEAEHUSA, ABUraTbCA Mo My3blKy, y3HaBaTb, YTO 3TO 3a NPOU3BELEHNs U
KTO UX Hanucan;
- oboralleHne cnywaresibCKoro ornbiTa pasHoo6pasHbIMU MO CTUIKD U XaHpy My3blKaslbHbIMU
COUYMHEHUSAMU;
- pa3BuTre YMEHUS BblpaxaTb B ABWKEHUM XapakTep My3blKi 1 ee HacTpoeHue, nepegasas Kak
KOHTPACTbI, TaK M OTTEHKN HACTPOEHUIA B 3BYHaHUN;
- pa3BuTUE YMeHUA nepefaBaTb OCHOBHblE CPEACTBA MYy3blKa/lbHON BbIpa3UTeNIbHOCTU: TEMIN —
pas3HoOObpasHbIil, a TakKe YCKOPEeHWs U 3amMed/ieHus; AUHaMUKY (YCUIEeHMEe W YMeHbLUeHue
3By4YaHusl, pasHoobpasve [UHAMUYECKUX OTTEHKOB); Peructp (BbICOKUIA, HU3KWUWA, CpegHuiA);
MeTpopuTM (pa3HooOpasHbii, B TOM 4YUC/IE W CUHKOMbI); pas3fiMyaTb 2-3 4acTHy opmy
npoun3BeeHns (C MasIOKOHTPACTHbLIMU MO XapakTepy YyacTamu), a TaKkke Bapuaunm, poHAo;
- pasBuTME CMNOCOGHOCTM pas3nuuaTb XaHp npou3BefdeHns — nnascoBas (BasibC, MNOJbKa,
CTapWHHbIA 1 COBPEMEHHbIN TaHeL); NecHs (NecHs-mapLl, NecHsa-TaHew v Ap.), MapLl, pasHblii
MO XapakTepy, 1 BblpaXaTb 3TO B COOTBETCTBYHLUNX ABMKEHUSX.

PasBuTtue gBuratesibHbIX KAUeCTB U YMEHWiA:
PasBuTMe CNoco6GHOCTM nepedaBaTb B NAacTMKe My3blkaslbHblii  06pas, WUCMosb3ys
nepeyvncrneHHble HKE BUAbI ABVMXEHNIA.
OCHOBHbIE:

- Xxogpba — 6ogpas, ChNoKoWHasa, Ha nosynanblax, Ha HOCKax, Ha NATKax, MNPYXUHSALWMUM,
TonawLwmMM Lwarom, « ¢ kabny4dka», snepeq n Hasag, (CNMHOIA), C BbICOKAM NOAHUMAHNEM KOMleHa
(BbICOKMIA LIAr), xoAbba Ha YeTBepPEeHbKaX, «IYCUHbIM» LLIAroM, C YCKOPEHNEM 3aMe/IEHNEM;

- 6er — nerknin, pUTMUYHBLIA, Nepefarwmii pa3inyHblii 06pa3, a TakKe BbICOKWIA, LUMPOKUNA,
OCTPbI, NPYXUHALLNIA Ber;

- MPbDKKOBbIE ABWXEHUSA — HA OLHOW, Ha ABYX HOrax Ha MecTe U C pas3NIYyHbIMU BapuaLmsamu, ¢
NpoABMXEHNEM BMepen, pasnnyHble BuAbl ranona (NpsiMoi rasion, GOKOBOW rasion), MNOCKOK
«NETKNIN» N «CUMbHbIW» U Ap.;

obwepassusarowjue yrnpaxHeHUss - Ha pas/iMyHble TPynnbl MbIWL WU Pas/INyHbIA XapakTep,
CcNoco6 ABWKeHUs (YNpadKHEeHUs Ha MIaBHOCTb ABWKEHUA, Maxu, NPY>XUHHOCTL); YNpaXHeHUs
Ha pasBuTUe MMOKOCTN N NNACTUYHOCTIN, TOYHOCTM M JIOBKOCTU ABWKEHWNI, KOOPpAUHALMN PYK 1
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HOI;, UMUMAUUOHHbIE OBUXEHUSI - pa3/iniHble 06pa3HO-UrpoBble ABWXEHWS, packpbiBaroLine
MOHATHLIA [eTAM o06pa3, HaCTpOeHWe WM COCTOsIHMEe, AMHaMUKY HacTPOeHU, a Takxke
OLLYLLIEeHNS TSHXKECTU UM NErKOCTU, PasHON cpefpbl — «B BOAE», «B BO34yXe» U T.4.);

1/155coBble 0BUXEHUS] — 3/IEMEHTbl HAapPOAHbIX NJIACOK U AETCKOro 6asbHOro TaHua, AOCTYMHble
No KoopAuHaLuMK, TaHueBaslbHble YrpadkKHEHWs, BK/IKYalOWmne acCUMMETPU0 U3 COBPEMEHHbIX
PUTMUYECKMX TaHLUEB, a TaKke pasHOoHanpaB/ieHHble ABWKEHWS AN PYK W HOM, C/IOXHble
LUMKIMYecKMe BUAbl ABWKEHWIA: Lar NonbKu, NepeMeHHbIi war, war ¢ npuTonom u gp.

Pa3BuTMe yMeHUii OpPUEHTUPOBATbLCA B MNPOCTPAHCTBE: CAMOCTOSITE/IbHO HaxoauTb
CBOOO/IHOE MEecTO B 3asie, NepecTpamBaTbCsi B Kpyr, CTAHOBUTCSI B Napbl 1 Apyr 3a ApYyrom, B
HECKO/IbKO KPYroB, B LUEPEHIN, KOJIOHHbI, CaMOCTOSITE/IbHO BbINO/HSATL MEPECTPOEHNS Ha
OCHOBE TaHLeBa/IbHbIX KOMMNO3ULMIA («3MeitKa», «BOPOTUKU», «CNUPasTb» U Ap.).

Pa3Butue TBOpUYECKUNX cnocoGHocTei:

- pasBUTHE YMEHWIA COUYMHATL HEC/TOXHbBIE M/IICOBbIE ABVXEHUS N UX KOMOUHALMN;

- (hopMMpOBaHNE YMEHWUA UCMOSHATL 3HAKOMbIE ABMKXEHWUSI B Pa3/INyHbIX UFPOBbIX CUTYaLMUSIX,
noa [AOpyryl My3biky, MMMOPOBU3MpPOBaTb B ApamMarusauuun, CaMOCTOSITe/NIbHO co3aaBast
nnacTuyecknini obpas;

- pa3BuMTUE BOOOpaxXeHusl, haHTasnn, yMeHNs HaxoauTb CBOWU, OpUTMHa/IbHbIE ABWXKEHMS AN
BbIPXKEHMSA XapakTepa My3blki, YMEHME OLlEHMBATb CBOW TBOPYECKME NPOSIBMIEHWNS U AaBaTb
OLIEHKY ApPYIMM OEeTAM.

Pa3BuTre 1 TPEHUPOBKA NCUXUUECKUX NMPOLLECCOB:

- TPEHUpOBKa MNOABMKHOCTU (N1abWIbHOCTU) HEPBHbIX MPOLECCOB — YMEHUE WU3MEHSTb
[OBWKEHNS B COOTBETCTBUM C pPas3/iMyHbiM TEMMNOM, PUTMOM U (POPMOIT  MYy3bIKasSIbHOIO
npovssefeHnsa — no pasam;

- pa3BuTME BOCMPUATUS, BHUMAHUSA, BOMN, NAMATU, MbILL/IEHNS — HA OCHOBE YC/TI0XXHEHUS
3afaHuii (yBennyeHne o6bema ABMXEHUI, MPOLO/MHKUTENBHOCTU 3BYHaHUS MY3bIKN,
pa3Hoobpa3ns coueTaHnn yrpaxHeHUn u T1.4.;

- pasBuUTUE YMEHWS BblpaXaTb pas/iMyHble 3MOLMM B MUMUKE U NAaHTOMUMMKE: PafocCTb, FPyCTb,
CTpax, TpeBora, u T.4., pa3HoobpasHble M0 XapakTepy HacTPoeHus, Hanpumep: «PblIGKM Nerko u
CBOOOHO pe3BATCSH B BOAE».

Pa3Butue HpaBCTBEHHO — KOMMYHUKATUBHbIX KAYeCTB JINYHOCTU:

- BOCMUTaHNE YMEHWs1 COYYBCTBOBATb, CONEPEeXuBaTth APYrMMm IASM U XUBOTHBLIM, UTPOBbLIM
nepcoHaxam;

- BOCMMTaHVe NOTPEGHOCTM HayunTb MNAALWNX AeTeil TeM ynpaKHEHUSIM, KOTOpbIe yXe
OCBOEHbI; yMEHME NPOBOANTL COBMECTHbIE UIPbl- 3aHATUSA C MIAAWNMU AETbMU;

- BOCNMTaHMe YyBCTBA TakTa, YMEHUsI BECTU ce6sl B rpynne BO BPeMsi 3aHATWI (HaxoanTb

cebe MecTo, He TOJIKasiCb; He LyMeTb B NOMELLEHUM BO BPEMSI CAMOCTOATE/bHbIX UTP);

- BOCNUTaHME KyNbTYPHbIX NPMBbIYEK B NPOLECCE rPYNNOBOro 06LLEHNS C AETbMU 1 B3POC/IbIMY,
BbINO/IHATb BEC NpaBw/ia 6e3 NoAckasku B3pOC/10ro: NponyckaTb CTapLumx Bnepean ceos,
MaslbumKam yMeTb MpUriacuTb A4eBOYKY Ha TaHel, U 3aTeM NPOBOAUTL ee Ha MECTO, U3BUMHUTCS,
€C/I1 NPOU3OLLIIO HEYasTHHOE CTOIKHOBEHMWE U T.A.
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2.1. dopMbl, cNOCOGHLI, MeTOAbI U cpeacTBa peaninsayum MporpaMmmbl

Memook|

HarnsdgHble:

- HarnsgHo-3putesibHble nprueMsl (noka3 n3nyecknx ynpaxxHeHui, Ucnosib3oBaHne HarnsaaHbIxX
nocobui, uMMTauns, 3puTesibHble OPUEHTUP)

- HarnagHo-cnyxoBble npueMbl (My3bika, NecHN)

- TakTUIbHO-MbILLEYHbIE MpueMbl (HenocpeACcTBEHHas NOMOLLb neaarora)
cnoBecCHble:

- OOGBACHEHWS, NOACHEHUSA, yKa3aHWs

- Mopaya KomaHg, pacnopsXKeHnin, CUrHas10B

- BOMPOChI K AeTAM

- O6pasHbIli CIOXXEeTHbIN pacckas, becega

- CnoBecHasi MHCTPYKUUSA

npakTuyeckue:
- MoBTOpeHVe ynpaxHeHuin 6e3 n3MeHeHW U C U3MEeHEHNAMU

- MpoBefeHne ynpaxHeHui B UrpoBoii oopme

- MpoBefeHnin ynpaxxHeHU B copeBHOBATE/IbHOM hopme

- MpoBefeHne nrp 1 3aaHnii Ha pasBnTEe TBOPYECKOTO MbILLIEHUS
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3.Cnucok nutepartypbl:

Nutepatypa onsa neparoroB U poguTenei.
Hanuuuve nevyaTHbIX U 3N1EKTPOHHbIX 0Gpa3oBaTe/iIbHbIX U

WH(OPMALMOHHBLIX PECYPCOB

YyeOHble nsgaHusa
(MeTogunueckoe nocobue, matepmanbl, METOAUKN,
TEXHOJI0rNM)

Pecypchbl
(neuyatHoe,
3/1eKTPOHHOE)

ApoxoknHa E.HO., CHexkoBa M.B. «O6y4yeHne
[OOLLUKOMTbHUKOB COBPEMEHHbIM TaHuam». MeToanyeckoe
nocobue. M: LieHTp negarornyeckoro obpasoBaHus, 2012. —
64c.

MeyaTHbI/ 3/1EKTPOHHbI

KannyHoBa V.M., HoBocKkosibLeBa U.A. «J/lafgyLikmn.
MporpaMmma no My3blkas/lbHOMY BOCNUTaHUIO AeTel
JowkonbHoro Bospacta. Cr16. : OO0 «Hesckasa HoTax», 2015.
— 150c.

MNeyaTHbIN

KannyHoBa V.M., HoBockosnbLeBa U.A., Anekceesa V.A.
«Ton, Ton, kabny4yok Ne 1». MeToanyeckoe nocobue.
Cneo. : Komnosutop, 2020. — 84c.

MeyaTHbIN

KannyHosa V.M., HoBockosibLeBa U.A., Anekceesa V.A.
«Ton, Ton, kabny4ok Ne 2». MeToaguueckoe nocobue.
Cr16. : Komno3sutop, 2020. — 84c.

MeyaTHbI

KaptyweHa M.FO. «KKoOMMyHUKATUBHbIE UTPbI ANA
[AOLLKONbHUKOB». MeToanyeckoe nocobuve.-M.:
N3paTenscTBO «CKpunTopuii 2003», 2015.-176c.

MeyaTHbIN

MaiicapoBsa J1.®. «3koTaHLnacTuka. Xopeorpagus,
pebeHoK 1 npupogax». BocnvtaHme aMounoHaIbHO-
HPaBCTBEHHOIO OTHOLLEHUA K npupoAe y aetei 6 — 10 net no
nporpaMmme.

— M.: 3pgatenbctBo THOM, 2012.- 224c.

MeyaTHbI
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