
З-Зь 



Осень 

 

 

Какие признаки осени вы 

знаете? (Желтеют и опадают 

листья, улетают птицы в 

тёплые края, часто идут 

дожди, становится холодно, 

люди одевают тёплую одежду, 

собирают овощи и фрукты с 

огородов и полей…) 

 



Дыхательная гимнастика  «Подуем на листочки» 
  Ветер (повторить 2-3 раза)  

 Сильный ветер вдруг подул, 
Листики с деревьев сдул. 

  
И.п. – о.с. сделать полный выдох носом, втягивая в себя живот и грудную клетку. 
1 – сделать полный вдох, выпячивая живот и ребра грудной клетки; 
2 – задержать дыхание на 3-4 сек; 
3 – сделать губы трубочкой, выпустить воздуз. 

  



Артикуляционная гимнастика 

  • Улыбка и удержание губ в улыбке. При этом передние зубы обнажены и хорошо видны. 
• Трубочка. Вытягивание губ вперед трубочкой. При этом движении двигаются только губы! 
• Чередование: улыбка – трубочка. 
• Подъем языка за верхние зубы, за нижние зубы. 
• Чередование движений языка вверх – вниз. 

Улыбка                                  Трубочка                                                            Качели 



Знакомство со звуком З-зь 

 
 -Ребята я загадаю вам загадку, а вы подумайте и скажите  о каком насекомом  в ней идёт речь : 

 Не зверь, не птица — 

Нос, как спица. 

Летит — пищит, 

Сядет — молчит. 

 Разрешенья не спросит, 

 Подлетит- и укусит! (Комар) 

 -Как поёт комар?( З-з-з…) 

 -Если звук С – «песенка насоса, песенка песочка» — звучит тихо,  то звук З  песенка комара звучит громко – зззз, и 
слышен голос. Рот – это домик голоса. И когда голос звонко поет песенку комара, даже стенки домика дрожат. И 
это можно ощутить. 

 Покажите, какое положение при этом имеют губы (улыбка), язык (широкий с желобком посередине). 
 Протяжно сами произнесите звук З – «песенку комара». 
 Попросите малышей повторить ее. 
 -У нас на Севере летом и осенью очень много комаров,  больших и маленьких, большие комары произносят звук 
з-з-з-, а маленькие звук зь-зь-зь. 



Пчелы живут в ульях — домиках, которые для них сделали 

люди (показ картинки).  

Когда пчел много, они гудят: «Зззз-зззз-зззз» (дети 

повторяют). Одна пчела поет ласково:  

«Зь-зь-зь».  

Если пил ты чай с медком, 

С ней ты хорошо знаком. 

Много меду собрала 

Работящая… (пчёла) 







Спасибо за внимание! 


