
Спортивное развлечение ко Дню России 

Цель: 

Расширять представления детей о государственных праздниках. 

Задачи: 

Формировать желание участвовать в совместных мероприятиях, соревнованиях, 

конкурсах, стремление к спортивным победам. 

Развивать у детей силу, быстроту, выносливость. 

Воспитывать уважение к государственной символике, к своей стране, малой 

Родине.  

Оборудование: 

1. Флажки: белые, синие, красные. 

2. Флаги России 

3. Кубики каждая группа себе несет 

4. Палки для ручейка (6-12 шт) 

5. Ведерки 6 шт 

Ход развлечения: 

 

Ведущий: 

Здравствуйте, ребята! Мы сегодня собрались здесь на спортивный 

праздник, посвящённый Дню независимости России, 

Дню независимости нашей Родины! 

Стих: 11группа Мазур Аня  

 

Песня «Самая любимая Родина моя!» 

 

Игра Моя Родина Россия 

А теперь я хочу проверить вашу внимательность с помощью цветов. Когда я 

подниму белый цвет, вы дружно кричите «МОЯ», на синий «РОДИНА», на 

красный «РОССИЯ». 

Ведущий: приготовиться к выносу флага Российской Федерации- 

Вынос флага - звучит Гимн России. 

 

Ведущий: Каждая страна гордится своим флагом, а дети любой страны любят 

играть с флажками.  

1.«Игра салют с флажками» (белый, синий, красный) 

(Звучит музыка все гуляют. На салют все выстраиваются на свои места) 

Ведущий: Наша страна очень большая. Поэтому необходимо беречь границы.  

Сейчас ребята построят пограничную крепость. 



2. Эстафета «Пограничная крепость» 

(Выложить вокруг конуса – кубики) 

Ведущий: В нашей стране очень много рек, озер, ручейков. 

 

3. Соревнование «Перепрыгни через ручеёк» 

(3 команды детей колонной бегут до «ручейка», перепрыгивают, 

возвращаются обратно) 

 

Ведущий: В старину ходили на речку за водой 

 4. Игра «Коромысло» 

(По сигналу берут 2 ведерка и оббегают ориентир, пока вся команда не пробежит) 

Ведущий: как вы думаете на чем можно путешествовать по нашей стране? 

 

5. Эстафета «Самолёты» 

(Команды встают на одно колено, заводят моторчики, летят. Возвращаются на свои 

места) 

Ведущий: сегодня вы показали себя дружными, спортивными ребятами. 

Приглашаю всех в наш дружный танец! 

Флэш-моб «Россия мы дети твои» 

 

Ведущий: Праздник завершать пора – крикнем празднику: "Ура! " 

 

ФОТО на память. 

 

Рисунки на асфальте 

 


