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Ход: 

1 часть «Открытие Олимпийских игр» 

Ведущий1: Олимпийские игры – это большой спортивный праздник, на 

котором собираются лучшие спортсмены разных стран, чтобы помериться 

силами в спорте. Каждый из них мечтает стать олимпийским чемпионом и 

получить в награду медаль. 

Ведущий2: Родина Олимпийских игр — это Древняя Греция. Первая 

Олимпиада в мире прошла в древнем городе Олимпия, откуда и произошло 

название этого спортивного праздника.  С тех пор она проводится каждые 4 

года, но теперь соревнования проходят не только в Греции, а в разных 

странах. 

Ведущий1: какие олимпийские виды спорта вы знаете? (Ответы детей) 

Ведущий1: Молодцы!  

Ведущий2: Главный символ Олимпийских игр – это пять переплетённых 

колец разного цвета. Они обозначают дружбу между всеми континентами 

земли. 

Ребенок:   

Пять колец, пять кругов, - 

Знак пяти материков 

Знак, который означает 

То, что спорт, как общий круг, 

Все народы приглашает, 

В свой всемирный, мирный круг. 

Ведущий1: В день открытия олимпийских игр над стадионом поднимают 

Олимпийский флаг, а при закрытии игр – опускают, и передают городу, в 

котором будут проводиться следующие Олимпийские игры. 

Ведущий2: Ребята, а вы бы хотели сами поучаствовать в Олимпийских играх? 

Дети: да! 

Ведущий1: сегодня в нашем детском саду «Олененок» будут проводиться 

Олимпийские игры! 



Ведущий2: но перед началом Олимпийских игр нужно сделать что? 

Дети: поднять Олимпийский флаг! 

(Под гимн РФ Заведующий детского сада поднимает Олимпийский флаг) 

Ведущий1: С этого момента Олимпийские игры в детском саду «Оленёнок» 

объявляем открытыми! 

Ведущий2: просим все группы построиться! 

Ведущий раздаёт карты, по которым будут двигаться команды. 

На каждой станции стоят Спортсмены определённого вида спорта и 

объясняют правила 

Станция «Бобслей» 

В эстафете соревнуются команды, состоящие из двух спортсменов. 

Эстафета начинается со старта. 

У каждого спортсмена свой боб. 

В начале трассы ребенок разгоняет боб, держась за него руками.  

Когда боб набрал скорость ребенок садиться в него, и доезжает до финиша 

Станция «Лыжные гонки» 

В эстафете соревнуются команды, состоящие из двух спортсменов. 

Эстафета начинается со старта. 

Спортсмену выдаются лыжи и лыжные палки. 

Спортсмен должен как можно быстрее передвигаясь на лыжах пересечь 

линию финиша. 

Станция «Хоккей» 

В эстафете соревнуются команды, состоящие из двух спортсменов. 

Эстафета начинается со старта. 

Спортсмену выдаются клюшка и шайба. 

Спортсмен должен как можно быстрее забить шайбу в ворота противнику. 

Станция «Водный спорт» 

В эстафете соревнуются команды, состоящие из двух спортсменов. 

Эстафета начинается со старта. 



Из бассейна с шарами спортсмен должен взять шар синего цвета и забросить 

его в корзину. 

 

Ведущий1: Ребята, на Олимпийских играх детского сада «Оленёнок» вы 

проявили меткость, ловкость, смелость, быстроту и выносливость! Вы 

настоящие спортсмены!  

Ведущий2: а наградить лучших спортсменов детского сада «Олененок» 

просим Елену Владимировну! 

(Заведующий детского сада награждает детей медалями) 

 


